42 Etapa - CAMPEONATO CAPITAL DE CICLISMO 2015
GAMA

Dia: 11/10/2015 - a partir das 7 horas.
Local: Praca Central em frente a Administracdo Regional.
CATEGORIAS:

Elite Masculina e Feminina, Juvenil, Junior, Sub 30, Master A, Master B, Open, Open Master e
MtB.

PREMIACOES:

Troféu + Brinde para os 3 primeiros de cada categoria.

INSCRIGCOES:

NO SITE: www.sistime.com.br

Até 30/09 - valor R$65,00

Até 08/10 — Valor R$75,00
No dia do evento ndo havera inscri¢cdes

CRONOGRAMA DE LARGADAS

%+ 12 Bateria
> 08:00hs - Mountain Bike — 25 MINUTOS
=  (08:02hs - Elite Feminina - 30 MINUTOS
%+ 22 Bateria
> 08:45hs - Juvenil —30 MINUTOS
= (08:47hs — OPEN Master — 40 MINUTOS
%+ 32 Bateria
> 09:40hs - Master B — 40 MINUTOS
= 09:43hs - Sub 30 — 45 MINUTOS
e 42 Bateria
» 10:30hs - Master A—50 MINUTOS
= 10:33hs — OPEN — 40 MINUTOS
«» 52 Bateria
> 11:30hs - ELITE Masculina—1 HORA
= 11:33hs - Junior — 50 MINUTOS

***0s horarios poderdo sofrer alteragoes conforme as necessidades da organizagao.

***QOs atletas deverdo comparecer com 1 hora de antecedéncia da largada da respectiva
categoria.


http://www.sistime.com.br/

REGULAMENTO DE PROVA
e CATEGORIAS:
- Open - Categoria livre de idade.
- Elite - Categoria livre de idade.
- Feminina - Categoria livre de idade.
- Juvenil — Atletas com idade entre 15 e 16 anos completos em 2015.
- Junior — Atletas com idade entre 17 e 18 anos completos em 2015.
- Sub 30 - Atletas com idade entre 19 e 29 anos completos em 2015.
- MASTER A - Atletas com idade entre 30 e 39 anos em 2015.
- MASTER B - Atletas com idade entre 40 e 49 anos em 2015 .
- OPEN MASTER - Atletas com idade acima de 40 anos em 2015.
- MtB - Categoria livre de idade.
e REGRAS GERAIS:

- Sera permitido aos ciclistas utilizar apenas uma bicicleta de estrada (categorias — ELITE,
OPEN, FEMININA, JUVENIL, SUB 30 E MASTERS), sendo vetado o uso de bicicletas contra
reldgio.

- Categoria MtB, bikes equipadas com pneus de trilha(cravos).

- Os atletas serdo identificados com placas numeradas que foram distribuidas na 22 etapa,
somente as novas inscricdes receberdao numeragao.

- A largada sera realizada por categorias conforme cronograma acima, seguindo a ordem
determinada pela organizagdao assim como o horario previsto no regulamento de prova.

- O ATLETA DEVE ESTAR ATENTO AS CHAMADAS DE LARGADA para respectiva categoria, 0
horario de largada serd rigorosamente respeitado salvo atrasos de carater técnico.

- Os pelotées devem permanecer SEPARADOS mantendo a formacao inicial de largadas,
exceto as categorias com largada conjunta.

- O atleta que desconectar do pelotdo principal da sua categoria ndo podera se misturar nos
grupos formados por outras categorias sob pena de DESCLASSIFICACAO ficando os atletas
também responsdveis em controlar que atletas de outras categorias para ndao se misturem aos
demais.

- O atleta serd desclassificado caso tome volta do pelotdo de sua categoria.

- E OBRIGATORIO o uso de equipamentos de seguranga (capacete e luvas).



- OS ATLETAS QUE LEVAREM UMA VOLTA DO PELOTAO ESTARAO AUTOMATICAMENTE

DESCLASSIFICADOS DA PROVA.

- ATENGCAO ATLETAS -

NUMERAGAO:

O atleta que recebeu a numeragdo na etapa do Park Way, devera utilizar o mesmo nimero em

todas as etapas seguintes.

A pontuagao esta vinculada ao numero, portanto se houver a necessidade de troca de niumero

0s pontos ndo serdo transferidos.

Se o atleta solicitar um novo nimero a organizac¢do, sera cobrado uma taxa de R$10,00.

- As categorias serdao acompanhadas por batedores motorizados e fiscais posicionados pelo

percurso.

- Qualquer reclamacédo deve ser registrada junto a direcdo de prova “por escrito” para que

sejam tomadas as devidas solucgdes.

e MAPA:
Largada em frente a Administragdo Regional
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