CBCA
CONFEDERAGAOQ BRASILEIRA DE CORRIDA DE AVENTURA

REGULAMENTO DE PROVA

1- ORGANIZAGAO

1.1 - A organizacdo da corrida sera de responsabilidade das respectivas federacdes e ou entidades

representativas;

1.2- Aresponsabilidade legal sobre a corrida € do Organizador da mesma.

1.3- O Organizador da etapa devera seguir os itens deste regulamento

1.4- O diretor de prova é o responsavel em executar as datas e disposi¢des deste regulamento
justificando as alteragdes quando cabiveis. Casos omissos serdo decididos pelo diretor de prova;
1.5- A menos que haja alteracdo por parte da direcdo da prova (antes ou durante a competicao), as
instrugdes constantes no race-book séo soberanas;

1.6- A organizagdo se reserva o direito de realizar um Unico briefing de prova, podendo ou ndo
repeti-lo para equipes que justificadamente ndo comparecerem ao mesmo;

1.7- A checagem de equipamentos obrigatdrios podera ser realizada a qualquer momento durante
a prova ou ao seu final;

1.8- Quando houver qualquer risco de vida, o diretor de prova poderé acionar o resgate de
qualquer integrante da equipe, jornalista e fiscal de prova, sendo o 6nus do resgate de
responsabilidade do resgatado. A organizagdo, no entanto, s6 fara o resgate se houver condi¢des
adequadas de seguranca para quem esta resgatando ou sendo resgatado;

1.9- A organizagdo da prova ndo cobre despesas médicas além dos primeiros socorros prestados no
local. Caso necessite remogdo, atendimento ou internagdo hospitalar, estes serdo de
responsabilidade da prépria equipe. A organizagdo se reserva o direito de acionar o cheque-caucéo
para cobrir gastos emergenciais;

1.10- No caso de condigOes climaticas adversas ou por razes de seguranga, a organizagao se
reserva no direito de cancelar e/ou alterar o percurso e/ou etapas sem aviso prévio e sem 6nus a
mesma, inclusive durante o andamento da prova.

1.11- Em casos n&o descritos neste regulamento a decisfo da organizacao € INCONTESTAVEL.



2 - DEFINIGOES:

2.1 - Serdo consideradas Corridas de Aventuras validas, as provas que tiverem orientacdo com

mapas (1:50.000 a 1:100.000), distdncia minima de 40km e gque tenham no minimo quatro (4)

modalidades, sendo obrigatdrias a orientacéo, trekking, mountain biking e canoagem.

2.2- Posto de Controle (PC): local indicado pela organizacdo por onde as equipes devem passar
obrigatoriamente na ordem sequiencial numérica e na modalidade indicada no race book. Os PCs
poder&o ser com fiscal presente ou virtual, conforme indicado no Race Book.

2.2.1- A ndo passagem pelos PCs implica em desclassificacdo da equipe competidora.

2.3- Areas de Transicdo (AT): é um local pré determinado onde haver4 mudanca de modalidade
esportiva e contato com equipe de apoio.

2.4- Durante toda a prova as equipes somente poderdo ter contato com suas equipes de apoio

onde a organizacdo permitir.

2.5- Fiscal de prova: Pessoa que faz parte da organizacdo e é responsavel pela fiscalizacdo da

prova.
2.6- Corte: Percurso alternativo, definido no race-book, em gue os participantes sdo obrigados a

fazer, caso ndo cheguem a um PC no prazo maximo pré-estabelecido.

2.7- A organizacdo podera redefinir pontos de corte no decorrer da realizacdo da prova sempre

gue julgar necessario.

2.8- Linha de Chegada- local final do percurso, indicado pela organizacdo por _onde as equipes

devem passar obrigatoriamente.

3 -EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS DE SEGURANCA
3.1- POR EQUIPE: Durante todo o percurso

-01 faca/canivete com no maximo 10 cm de lamina
-01 isqueiro ou caixa de fésforos secos

-01 mapa cedido pela organizagéo

-01 kit de primeiros socorros (item 3.7)

3.2- POR COMPETIDOR: Durante todo o percurso
-01 apito

-01 cobertor térmico

-01 lanterna

-01 bussola

-01 colete de prova

-01 anorak

ou capa de chuva

-01 capacete



-01 pisca pisca vermelho

3.3-MOUNTAINBIKE: {Formatado: Fonte: 10 pt, Inglés }
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3.4- TECNICAS VERTICAIS (RAPEL, ARVORISMO, CASCADING, TIROLESA, ETC.)
- De acordo com estabelecido pela organizagdo de prova.

- Os equipamentos devem ser homologados pelo CE ou UIAA.

3.5- CANOAGEM
- 01 colete salva-vida por competidor, durante todo o percurso.

- Capacete e outros itens de acordo com estabelecido pela organizacéo de prova.

3.6- TREKKING

- Equipamentos obrigatorios por equipe

- Equipamentos obrigatorios por competidor

- A organizagdo da prova tem o direito de exigir outros itens conforme as necessidades e

dificuldades relativas ao percurso.

3.7 - ITENS OBRIGATORIOS DO KIT DE PRIMEIROS SOCORROS, POR EQUIPE.
- Anti-bactericida - pomada ou spray
- Anti-histaminico - 4 comprimidos

- Anti-inflamatério - 4 comprimidos
- Anti-diarréico - 4 comprimidos

- Analgésico - 4 comprimidos

- Gaze

- Esparadrapo

- Protetor solar minimo fator 15
-5¢gsal

- 01 recipiente com alcool

- 01 par de luvas de latex



3.8 —EQUIPAMENTOS SUGERIDOS:

-Saco estanque para acondicionar equipamentos
-Porta-mapa a prova d'agua

-Altimetro

-Pilhas reserva

-Mochila com sistema de hidratacéo

3.9 —-EQUIPAMENTOS PROIBIDOS

- GPS ou qualquer outro equipamento de auxilio & navegacao
- Cartas ou mapas néo fornecidos pela organizacao

- Armas

- Equipamento de visdo noturna

4 — CATEGORIAS

4.1- Quartetos Mistos - equipes formadas por quatro atletas, dos quais no minimo um seja do sexo
feminino.

4.2- Duplas Mistas - equipes formadas por dois atletas, dos quais um seja do sexo feminino.

4.3- Duplas Masculinas - equipes formadas por dois atletas do sexo masculino.

4.4- Qutras categorias ndo sdo reconhecidas pela CBCA, sendo gue a categoria SOLO nédo é

recomendada por motivo de seguranca.

5 —PREMIAGAO e TABELA DE RANKING

5.1- Deve ser oferecido a critério da organizacéo.

5.2- TABELA DE RANKING: Para as Seletivas Regionais, e em caso da Final do Campeonato Brasileiro

ser decidido em mais de uma etapa/bateria:
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5.3- Em caso de empate nas Seletivas Regionais ou Final do Campeonato, o critério de desempate
serd 0 menor tempo, somando o tempo final de todas as etapas.

5.4- Cada categoria tera o seu ranking especifico (Quarteto Misto e Dupla), mista ou ndo, se houver.

5.5- Toda equipe pontuara para o ranking, mesmo que tenha ponto de corte, somente deixando de
pontuar se for desclassificada.

6 - PENALIZACOES
6.1- Desclassificagédo
6.1.1- Falta dos equipamentos obrigatérios colete salva-vidas e capacete nas modalidades

especificas.
6.1.2- N&o passar por algum posto de controle (PC);

6.1.3- Nao seguir a ordem cronoldgica dos postos de controle;

6.1.44- Um integrante abandonar a prova_sem comunicar a organizacao;

6.1.5- Usar qualquer meio de transporte ndo autorizado pela organizagéo;

6.1.6- Usar mapas ndo autorizados pela organizacéo;

6.1.7- Equipes que degradarem o meio ambiente;

6.1.8- Equipes que tiverem atitudes antidesportivas e de desrespeito aos adversarios ou

organizadores;

6.1.9- N&o usar o colete de identificacdo da prova

6.1.10- Nao cruzar a linha de chegada;

i e e e

6.1.11- Ultrapassar o tempo limite de fim de prova estabelecido pela organizacéo;

6.1.12- Assinar o posto de controle PC sem estar com a equipe completa;
6.1.13- Omissédo de socorro independentemente da equipe que pertenca.

6.1.14- Usar guias para se deslocar.

6.2- DESCONTOS DE TEMPOS

6.2.1- Os tempos a serem descontados ficam a critério do organizador.

6.2.2- Nao usar os equipamentos obrigatérios de sequranca nas respectivas modalidades, exceto
item 6.1.1.

6.2.3- Abandonar a modalidade sugerida pela organizacéo;

{ Formatado: Fonte: 10 pt, Ndo Negrito ]




6.2.4- Se deslocar por trechos do percurso ndo permitidos pela organizagéo;

6.2.5- A equipe com equipamentos faltantes podera continuar na prova a critério da organizacao.

6.2.6- Equipes se deslocarem com distancias superiores a 100 metros entre seus integrantes. Em
todos os PCs os integrantes da mesma equipe devem chegar e sair juntos para que seja anotada a

sua passagem.

7 - RECURSOS

7.1- Os recursos devem ser apresentados por escrito a organizacdo no prazo maximo de até vinte

quatro horas ap6s a divulgacdo do resultado oficial da prova.

A CBCA somente julgard recursos depois de_esgotados as instancias anteriores, na forma

estatutaria.

8- DIVULGAGOES DOS PATROCINADORES

8.1- Toda prova homologada pela CBCA devera obrigatoriamente_conter a logomarca oficial da<-- { Formatado: Justificado

CBCA em todo o material de divulgacdo da prova de forma visivel, especialmente na camisa/colete

de prova.

9- AS IMAGENS

9.1- A CBCA tera direito a utilizar e reproduzir todas as imagens fotograficas e de video produzidas
durante a prova, pré prova, premiacao e briefings para uso comercial ou de midia, sem acarretar
nenhum 6nus aos organizadores, patrocinadores ou meios de comunicacdo. Os direitos de

reproducdo das imagens do evento é exclusividade da CBCA e credenciados.

10- DISPOSIGOES FINAIS

10.1 Este regulamento sera anualmente avaliado.

10.2 Cada participante do Campeonato Brasileiro é um fiscal do mesmo, tendo a obrigacdo de
comunicar erros feitos em langamentos, inclusive os de seu proprio resultado.

10.3 As equipes que desistirem deverdo avisar a organizacdo, e caso necessario, da sua posi¢ao

para resgate.

CBCA - Confederacdo Brasileira de Corridas de Aventura



