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Salve, Salve Ultramaratonistas NonStop!!!

No Informativo 4 falaremos do trecho de Cocalzinho/GO até a chegada na
cidade de Piren6polis/GO.

E um intervalo que ndo tem muitos problemas, pois, depois do PA4
(Cocalzinho/GO), havera um trecho de asfalto com uma entrada em direcdo ao
Parque dos Pireneus.

Na travessia do Parque, a estrada estd composta por muitas “costelas de
vaca’, o que exige do atleta, boa resisténcia fisica e psicoldgica.

Apos o Mirante dos Pireneus, a Organizacdo solicita atencdo ao
balizamento, evitando que o atleta se perca, pois haverdA uma entrada a
esquerda, em descida.

No trecho final, o atleta chegara descendo as “Andorinhas”, o Unico trecho
mais técnico da prova, com bastante pedras soltas, exigindo pericia e
habilidade do participante. Pedimos calma e atencdo nesse ponto, pois, apos
longos 125 km, o atleta estara cansado e o risco de queda é maior.

A Chegada sera no Rancho do Sr. Joaquim, proximo a Pousada Pillares,
onde o atleta que completar a prova recebera sua medalha de Ultra Finisher
2015.

Abracos e bons treinos!
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