Formosa - GO

Bio lagoa feia
2016

O bio lagoa feia 2016 e um evento esportivo em carater
amadorista que tem como objetivo promover a pratica da vida
saudavel e o esporte em comunhao com a natureza na cidade de
Formosa Goias.

DATA E LOCAL

e 27 de Margo de 2016, em Formosa-GO
e Local: Lagoa Feia — Formosa Goids
ORGANIZACAO
Bio Esporte e producdes

INSCRICOES

e As inscrigdes serao feitas no site do Sistime http://www.sistime.com.br

e Obs: A empresa Sitime Solucdoes Esportivas fara somente o servico de
inscrigoes on-line.

e O valor da inscricao e de R$ 55,00 até dia 23 de margo (vencimento do boleto dia
23/03/16)

. Inscricoes Limitadas em 150 bikers e 150

corredores.

. CAMISETAS DO EVENTO PARA TODOS INCRITOS.
. Em hipotese alguma havera inscricao depois da data de
encerramento e nem no local do evento.




e O valor das inscrigbes so sera devolvido em casos julgados procedentes pela organizacdo.

e SO sera permitida a participacdo de menores de idade com a autorizagdo dos pais ou
responsavel. (A DECLARACAO ESTA DISPONIVEL NO DIA DO EVENTO NO ATO DA
RETIRADA DA PLACA).

e Observacoes: - Para efetivacao da inscricao, todos os atletas deverao doar, no
minimo, 1 Kg de alimentos nao pereciveis no dia e local da entrega do kit de
prova. Os alimentos arrecadados serdao destinados as agoes sociais.

PROGRAMACAO DA PROVA

e A organizacao pede a atencdo dos atletas aos horarios estabelecidos, que serdo
cumpridos rigorosamente.

. Domingo dia 27 de marg¢o 2016
7hs entrega de numerais/chips

e 9hs —largada da corrida cross.
e 10hs — largada das categorias mountain-bike
e 11:00 -Premiacgéo

. Corrida Cross
e A prova de corrida cross sera disputada em estrada de terra.
e O percurso tera aproximadamente 8 Km

. Mountain-bike xc

e Os percursos serdo mistos feitos por trilhas, estradas de terra, com obstaculos artificiais
e naturais como subidas, descidas e outros que o atleta devera supera-los sem apoio
externo.

e Os percursos serao totalmente demarcados com fitas, placas de indicacdo, marcas no
chao (cal). Havera também fiscais espalhados por pontos de mais davidas.

e Os percursos especificados podem sofrer alteracdes de quilometragem e local.
Eventuais alteragbes serdo comunicadas no dia do evento na concentracdo da largada.

LARGADA Mountain-bhike

A largada serd dividida em baterias por categorias.
As largadas serao por categoria com diferenga de 2 minutos.

e Caso a largada seja queimada por algum atleta, a Direcao de Prova podera optar por
abortd-la e fazé-la novamente. Caso, mesmo com a infragdo, a largada seja
considerada valida, o atleta que queimar a largada sera punido com uma parada de 3
(trés) minutos no posto de cronometragem da prova.

e O alinhamento do atleta na sua largada sera por categoria, conforme orientacdo da
organizacao



CATEGORIAS MTB XC

CATEGORIAS Faixa etaria N° de Voltas
JUVENIL 14 a 16 anos A definir
AMADOR 1 17 a 29 anos A definir
AMADOR 2 30 a 39 anos A definir
AMADOR 3 40 a 45 anos A definir
VETERANO 46 a 50 anos A definir
Over 50 51 acima A definir

CATEGORIAS CORRIDA CROSS MASCULINO

CATEGORIAS Faixa etaria KM
MACULINO -14 a 16 14 a 16 anos 8
MACULINO -17 a 29 17 a 29 anos 8
MACULINO -30a 39 30 a 39 anos 8
MACULINO - 40 a 45 40 a 45 anos 8
MACULINO —46 a 50 46 a 50 anos 8
MACULINO —50 CIMA 51 acima 8

CORRIDA CROSS FEMININO

CATEGORIAS Faixa etaria KM
FEMININO -14 a 16 14 a 16 anos 8
FEMININO -17 a 29 17 a 29 anos 8
FEMININO -30a 39 30 a 39 anos 8
FEMININO - 40 a 45 40 a 45 anos 8
FEMININO —46 a 50 46 a 50 anos 8
FEMININO —50 CIMA 51 acima 8




SINALIZACAO
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Direcio  Emtrente  Perigo! Ponte Passagem
Em frente Virar ot d"o\vaga igo! Muito perigoso! de &

o IMPORTANTE: As placas de "MUITO PERIGOSO! DEVAGAR" estardo
sinalizando os trechos em descidas que apresentam alto risco de acidente
devido a alta velocidade ou condicoes da pista.

APOIO E ABASTECIMENTO AOS ATLETAS

e O apoio aos atletas sera feito exclusivamente na area demarcada pela organizacao.

e Apoio das equipes devera ser feito sempre do mesmo lado definido pela organizagdo.

e O apoio mecanico poderd ser feito juntamente com o fornecimento de pecas de
reposicao, caramanhola, alimentagdo e dculos.

e O atleta pode carregar pecas e ferramentas desde que nao cause perigo para ele e outros
competidores.

e E proibido qualquer tipo de apoio, fora da area de apoio oficial, sob pena de
desclassificacdo do atleta infrator.

PREMIACAO

Obs: Evento em carater amador e nao conta com nenhum tipo de patrocinio em
dinheiro.

e Primeiro ao quinto de todas as categorias receberdo um medalhdo gravado sua
respectiva posicao e categoria.
e Medalhas de participacdo para os todos os atletas que cruzarem a linha de chegada.

RESULTADO DA PROVA E RECURSO

e Tao logo a equipe de cronometragem apure os resultados finais com os 5 primeiros
colocados de cada categoria, os mesmos serdao anunciados e afixados para avaliacdo dos
atletas interessados.

e Recursos serdo aceitos durante a prova ou até 15 minutos apos a divulgacdo do resultado
provisorio. O atleta que se sentir prejudicado podera encaminhar protesto por escrito a
organizagao do evento.

PUBLICIDADE E DIREITO DE USO DE IMAGEM

e A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada. Os atletas que tiverem alguma
restricdo ao uso de sua imagem deverdo fazé-la por escrito antes da prova. Caso
contrario, todas as imagens serdo tidas como liberadas para qualquer tipo de uso, em
qualquer data, sem qualquer compensagao financeira.



RESPONSABILIDADES E OBRIGACOES

e A organizagdo, os promotores e patrocinadores n3o se responsabilizam por roubos/furtos
e danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por qualquer traumatismo e/ou lesdes em
atletas e assistentes causados por acidentes durante o treinamento ou competigdo.

e Ao se inscrever o atleta assue a responsabilizando pelo seu bom estado de salde, apto a
participar deste evento e isentando a organiza¢do e seus patrocinadores de quaisquer
acidentes que possam ocorrer durante a disputa da prova.

e E obrigacdo de cada atleta: levar com sigo toda a comida e bebida que for consumir
durante a competicdo. A titulo de apoio suplementar, a organizacdo ira fornecer agua
mineral potavel para cada atleta inscrito, em um posto de controle ao longo do percurso.

E RESPONSABILIDADE DE CADA PARTICIPANTE

e Ter um convénio médico (para assisténcia/cobertura financeira em caso de acidente). As
equipes médicas que apoiam o0 evento prestardo somente 0s primeiros socorros e
encaminhamento do acidentado para um hospital mais proximo. A partir deste momento
termina a responsabilidade da organizacdo. Todas as despesas hospitalares correrdo por
conta do acidentado.

e Zelar pela boa imagem do esporte

e Zelar pela preservacao da natureza, solicitando aos atleas que nao sujem e ndao deixem
pertences, inclusive lixo, pelo circuito e no local do evento. Todo lixo produzido pelo
ciclista devera ser levado consigo até a chegada, onde podera deposita-lo em locais
apropriados.

e Todos os atletas deverao estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para participar do
evento, pois a organizacao ndo se responsabilizara pela salde e integridade fisica dos
mesmos. A organizacdo do evento colocara a disposicao dos ciclistas, para qualquer tipo
de emergéncia, servico de ambulancia UTI para atendimento e remocdo para o hospital
da rede publica, mais proximo do local do evento. Contudo, o ciclista podera se decidir
por outro sistema de atendimento, eximindo a organizacdo de qualquer responsabilidade,
desde a remocao/transferéncia até seu atendimento médico.

¢ N3o havera reembolso por parte da organizacdo, bem como de seus patrocinadores e
apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados
pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer
extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os participantes venham a sofrer por
sua participacdo na prova, exceto os itens cobertos no seguro do evento.

COMISSAO ORGANIZADORA

Organizagao: Bio Esportes e produgdes / Fone: 61 9909-8921 — Agnaldo Caixeta



