REGULAMENTO
DESAFIO 2017: 4 X 100

1)EVENTO DE CICLISMO, SENDO 100% ASFALTO.

Evento de ciclismo composto de 4 ETAPAS, guais sejam:
12 ETAPA: ALEXANIA;
28 ETAPA: COCALZINHO;

32 ETAPA: FORMOSA;
43 ETAPA: CRISTALINA,;

2) CRONOGRAMA DE CADA ETAPA:

12 ETAPA: TAGUATINGA / ALEXANIA 07 DE MAIO;

22 ETAPA: TAGUATINGA / COCALZINHO 16 DE JULHO;

32 ETAPA: TAGUATINGA / FORMOSA 03 DE SETEMBRO;
43 ETAPA: TAGUATINGA / CRISTALINA 12 DE NOVEMBRO;
Obs.: Horario de partida de cada ETAPA: as 6:00h.

3) DISTANCIA: cada ETAPA tera percurso de 100 KM, via asfalto.

4)REQUISITOS PARA PARTICIPAR:

O atleta podera participar tanto de MTB quanto de SPEED.

5)DEVERES DO ATLETA:

O uso de EQUIPAMENTOS DE SEGURANCA: capacete, luvas, colete, luz traseira,
farol ou lanterna.



6) RECOMENDADO AO ATLETA:

Equipamentos de manutencéo: camera de ar, remendo, chave além e de corrente.

7)LARGADA e CHEGADA:

7.1) LARGA: Tagua Park — Taguatinga/DF.
HORARIO da LARGADA: Pontualmente, as 6:00 h.

7.2) CHEGADA: A cidade serd conforme datas/cronograma de CADA ETAPA acima
(Vide Item 1).

Observacao: O RETORNO / VOLTA de cada ETAPA ao Tagua Park sera em 6nibus ou
van, sendo a PARTIDA apo6s a chegada do ultimo ciclista ao destino proposto (Vide
cronograma das Etapas);

8) APOIO:

Apenas em PONTOS determinados pela organizacao (Distancia de 33 km de um ponto
de APOIO ao outro).
ATENCAQ! A abertura do ponto de APOIO a partir da chegada do primeiro
ciclista, sendo o fechamento do ponto de APOIO, apds 30 (trinta) minutos apds a
passagem do mesmo.

9) PREMIACAO:

A premiacéo sera composta de MEDALHAS e TROFEUS.

9.1) MEDALHAS: Os atletas que concluirem cada percurso proposto (conforme
cronograma de CADA ETAPA), somente ao término de CADA percurso, serdo premiados
com 1 (uma) medalha.

9.2) TROFEUS: Os 5 ciclistas (5 MASCULINOS E 5 FEMININOS) com melhores tempos
nas 4 etapas serao presenteados com 1 troféu, na dltima etapa!

10) INSCRICOES:

10.1) VALORES DAS 4 ETAPAS: R$370,00 (Trezentos e setenta reais), pagamento

antecipado. Incluso seguro atleta.
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10.2) VALOR POR ETAPA: R$100,00 (cem reais), CADA ETAPA. Incluso seguro atleta.
Observacao: O valor de R$100,00 (cem reais) é somente para atletas que queiram
realizar sua inscricdo POR ETAPA, conforme o0 cronograma acima.

11) LOCAL E PRAZOS DAS INSCRICOES:

11.1) LOCAL: Somente serdo feitas através do site sistime.com.br,
11.2) PRAZOS: Até 7 (sete) DIAS UTEIS de antecedéncia de CADA ETAPA.
Vide DATAS no CRONOGRAMA acima.

12) Publicidade

O evento sera registrado em video e fotografia pela organizacdo para aproveitamento
publicitario. Os participantes que tiverem alguma restricdo quanto ao uso de sua
imagem, deverdo notifica-la em sua ficha de inscricdo. Caso contrario, estardo
automaticamente autorizando 0 seu uso em qualquer tempo, independente de
compensacao financeira.

13) ORGANIZACAO:
FERNANDO FELIPE.

ffelipe.neto@hotmail.com

whats app: (61) 9.9663-8955
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