
 

 

                                   REGULAMENTO 2ª ULTRA MARATONA 2017   

                                                            CROSS COWTRY 

                                                                          54 km UNAÍ-MG 

DIA DA PROVA: 22 DE OUTUBRO 2017  

CIDADE: UNAÍ-MG  

LOCAL DA LARGADA E CHEGADA- MANSÃO WAINE BR 251 A 4 km DE UNAÍ 

FOTOS E LOCALIZAÇÃO DA MANSÃO SERÁ ENCONTRADA NO GOOGLE 

ENTRADA RODOVIA BR 251 SETOR DE CHACARA SENTIDO PARACATU A DIRITA BEM SINALIZADO COM PLACAS 

CONTATO POR EMAIL: andrericardo_unai@hotmail.com 

Contato celular: (38) 9 9944-3269 (vivo) (61) 9 8194-3211 watts sap 

1.0 - SOBRE A PROVA  

A PROVA TERÁ UM PERCURSO DE 54 km (INTEGRAL) 27 km (REDUZIDO) E 12 km (PARTICIPATIVO) DE ESTRADAS 

DE TERRA COM ALGUNS MATA-BURROS DURANTE O PERCURSO.                                                                                           

1.1 – SOBRE O LOCAL DA CHEGADA 

NA RECEPÇÃO DA CHEGADA DOS ATLETAS, CONTAMOS COM UMA GRANDE ÁREA DE LAZER COM PISCINA QUE  

PODERÁ SER UTILIZADA POR TODOS NO LOCAL DESDE QUE ESTEJA TRAJANDO ROUPAS DE BANHO, E O LOCAL 

ESTARÁ ABERTO PARA PASSEIO DE RECONHECIMENTO DAS ÁREAS DE LAZER, OS ATLETAS INSCRITOS RECEBERÃO 

UMA ETIQUETA PARA RETIRADA DA MEDALHA,  DENTRO DO RANCHO PODERÁ SER UTILIZADAS TODAS AS ÁREAS 

DE LAZER PARA CAMPING E NÃO SERÁ COBRADO NENHUMA TAXA! MAS SERÁ PROIBIDO A ENTRADA DE 

BEBIDAS ALCÓLICAS OU REFRIGERANTES E ÁGUA, DEVERÃO SER CONSUMIDOS NO LOCAL, TEREMOS 

RESTAURANTE NO LOCAL A PREÇOS ACESSÍVEIS DE 13,00 PRATO FEITO E 20,00 A VONTADE, COM ARROZ 

BRANCO, FEIJÃO, MACARRONADA, CARNE COZIDA, FRANGO FRITO, SALADAS E SOBREMESA, ESTAREMOS 

VENDENDO CAFÉ DA MANHÃ NO LOCAL E VÁRIOS TIPOS DE BEBIDAS. 

OBS: NO LOCAL NÃO RECEBEMOS NENHUM TIPO DE CARTÃO OU VALES, SOMENTE PAGAMENTO A DINHEIRO 

DEVIDO A LOGÍSTICA DO EVENTO, GRATO! 

 

1.2 – SOBRE O PERCURSO E APOIO 

DURANTE A PROVA NESSE PERCURSO TERÁ TRANSITO NORMAL NAS ESTRADAS, MAS MUITO POUCO, POR 

FAZENDEIROS E VISITANTES, TERÁ 12 PONTOS DE ÁGUA DURANTE O TRAJETO DE 54 km, 8 PONTOS DE AGUA 

NOS 27 km, 3 PONTOS DE AGUA NOS 12KM, SERÁ UMA PROVA DE RESISTÊNCIA NO ENTANTO INDICAMOS QUE 

OS ATLETAS CORRAM COM BOLSAS DE AGUA CASO SEJA DE SUA VONTADE, O PERCURSO DE 54KM SERÃO DUAS 

VOLTAS NO MESMO TRAJETO DE 27KM, NO ENTANTO DURANTE A SEGUNDA VOLTA ESTARÃO PASSANDO PELO 

LOCAL DA LARGADA POR MAIS DE UMA VEZ! O TRAJETO SERÁ TODO EM ESTRADAS DE CHÃO BATIDO E 

INDICAMOS QUE CORRAM COM TÊNIS ADEQUADO PARA (TERRA). 

HAVERÁ FISCAIS DE PROVA DURANTE TODO TRAJETO (MOTOQUEIROS) (CICLISTAS) INDO E VOLTANDO. 
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1.3 – SOBRE A DESCLASSIFICAÇÃO 

O ATLETA QUE FOR PEGO INFRIGINDO REGRAS DA PROVA, PEGANDO CARONA DURANTE ESSE TRAJETO, SENDO 

EM QUALQUER VEÍCULO OU DESACATAR ALGUM INTEGRANTE DA ORGANIZAÇÃO SERÁ DESCLASSIFICADO E 

TALVEZ ATÉ EXCLUIDO DAS PROVAS DEPENDENDO DO GRAU DE GRAVIDADE DESCLASSIFICATÓRIO. 

1.4 – SOBRE O KIT ATLETA 

TODO ATLETA INSCRITO TERÁ DIREITO A, CAMISETA DO EVENTO PERSONALIZADA, NÚMERO DE PEITO, 

ALFINETES DE SEGURANÇA, ISOTÔNICO EM PÓ SUNDRACT, BARRA DE CEREAL, 3 DOCE BANANA, 1 CARBAP GEL !  

PRÉ PROVA! E PÓS PROVA COMO FRUTAS, AGUA, ISOTÔNICO. 

OS KITS SERÃO ENTREGUES NO LOCAL DO EVENTO (MANSÃO WEINE) SABADO DAS 17h00min AS 20h00min, E NO 

DIA DO EVENTO SOMENTE DAS 05h30min AS 06h30min. DA MANHÃ. 

NÃO SERÃO ENTREGUES KITS PÓS PROVA. 

1.5 – SOBRE A LARGADA 

A PROVA TERÁ SUA LARGADA EM QUAISQUER CONDIÇÕES CLIMÁTICAS, PODENDO TAMBÉM SER CANCELADA 

ANTES DO DIA POR MOTIVO DE FORÇA MAIOR. 

TERÁ SUA LARGADA OFICIAL AS 07H: 00MIN. COM TEMPO MÁXIMO DE TÉRMINO DE PROVA 07H: 15MIN.  

1.6 – SOBRE A PREMIAÇÃO  

TERÁ TROFÉUS DO 1º AO 5º COLOCADO GERAL MASCULINO E FEMININO NOS 54 km 

 TERÁ TROFÉUS DO 1º AO 3º COLOCADO REVEZAMENTO DUPLA MASCULINA / DUPLA MISTA GERAL 54 km 

TERÁ TROFÉUS DO 1º AO 5º COLOCADO GERAL MASCULINO E FEMININO 27 km  

TERÁ TROFÉUS DO 1º AO 5º COLOCADO GERAL MASCULINO E FEMININO 12 km 

TERÁ TROFÉUS POR FAIXA ETÁTIA DO 1º AO 3º COLOCADO NOS 54 km 

20 A 29 / 30 A 39 / 40 A 49 / 50 A 59 / 60 ANOS ACIMA  

TERÁ TROFÉU POR FAIXA ETÁTIA PARA O 1º COLOCADO NOS 27 km 

20 A 29 / 30 A 39 / 40 A 49 / 50 A 59 / 60 ANOS ACIMA 

TERÁ PREMIAÇÃO EM DINHEIRO DO 1º A 3º COLOCADO GERAL MASCULINO E FEMININO 54 km  

TERÁ PREMIAÇÃO EM DINHEIRO PARA 1º COLOCADO GERAL MASCULINO E FEMININO 27 km                            

                          1.7 – SOBRE AS INSCRIÇÕES 

AS INSCRIÇÕES PODERÃO SER FEITAS POR QUALQUER PESSOA SENDO ESSA MAIOR DE IDADE E EM CONDIÇÕES 

FÍSICAS, PARA PARTICIPAR DA PROVA, O ATLETA QUE FOR MENOR QUE A IDADE PERMITIDA TERÁ QUE ESTÁ 

DEVIDAMENTE ACOMPANHADO PELO PAI, MÃE OU RESPONSÁVEL MAIOR, OU NÃO PODERÁ ESTE SE INSCREVER 

NO EVENTO! 

1.8 – SOBRE AS DATAS DE INSCRIÇÕES  

AS INSCRÇÕES PODERÃO SER FEITAS NO PERÍODO DE 23 DE DEZEMBRO AO DIA 17 DE OUTUBRO OU ATÉ ATINGIR 

O LIMITE DE INSCRITOS, TODOS OS ATLETAS INSCRITOS RECEBERÃO UMA MEDALHA DE PARTICIPAÇÃO DO 

EVENTO. 



1.9 – SOBRE O TRANSPORTE DE APOIO 

TERÁ 1 ÔNIBUS DE APOIO A VISITANTES, O PESSOAL, PÚBLICO E VISITANTANTE QUE FOREM PRESTIGIAR A 

CHEGADA DESSES ATLETAS PODERÁ ESTÁ EMBARCANDO NESSE TRANSPORTE PARA O PONTO DE CHEGADA, QUE 

ESTARÁ SAINDO DA PRAÇA SÃO CRISTÔVÃO AS 05H:00 MIN. DA MANHÃ. 

CRIANÇAS MENORES SÓ PODERÃO ESTÁ NESTE TRANSPORTE ACOMPANHADA DE PAI, MÃE OU MAIOR 

RESPONSÁVEL. 

1.1.0 – SOBRE O TERMO DE RESPONSABILIDADE 

O ATLETA DEVE ESTAR APTO A PARTICIPAR DA PROVA, GOZAR DE BOA SAÚDE E ESTAREM EM ÓTIMAS 

CONDIÇÕES FÍSICAS, ISENTANDO OS ORGANIZADORES, PATROCINADORES, VOLUNTÁRIOS E PROPRIETÁRIOS DO 

LOCAL DO EVENTO, ESTANDO CIENTE DE QUE PODERÁ TAMBÉM VIR A PASSAR MAL, CAIR, SOFRER AMPUTAÇÃO 

OU RISCO DE MORTE, ESTANDO SE RESPONSABILIZANDO POR SEUS ATOS DURANTE TODO DECORRER DESTA 

PROVA EM QUESTÃO, 2ª ULTRA MARATONA UNAÍ-MG 2017. 

________ EU ACEITO TODOS OS TERMOS ACIMA CITADOS!  

 

 

 

ORGANIZAÇÃO-AR EVENTOS  ESPORTIVOS 

38-9 9944-3269 VIVO 

61-9 8194-3211 WATTS  


