REGULAMENTO ITAMBIKE

Circuito Morro das Goiabeiras
ltambé-PR

1 - APRESENTACAOQO

1.1-O EVENTO

Pedalar € uma atividade apaixonante que vem ganhando novos adeptos nos ultimos
anos, principalmente, devido ao bem-estar proporcionado pela pratica e A questao
da mobilidade. Dessa forma, a tendéncia € que cada vez mais ciclistas urbanos
procurem por percursos diversificados em modalidades como: ciclismo de aventura

(mountain bike), de estrada ou de regularidade.

O Circuito Morro das Goiabeiras se apresenta como modalidade de ciclismo de
aventura, onde permitird as pessoas que gostam de pedalar, a oportunidade de
participar de um evento que oferece grandes emocfes, passando por estradas
rurais do municipio de Itambé, trilhas, matas, morros, e belas paisagens, alternando
trechos planos, de montanha e descidas com muita adrenalina, onde sera possivel
pedalar e ter contato com as belezas naturais de nosso municipio. Trata-se de um
evento na modalidade Mountain Bike, destinado aos adeptos do ciclismo de
aventura, que exige resisténcia e habilidade. Espera-se a participacdo de

aproximadamente 300 ciclistas nesta edi¢ao.
1.2 - DATA DO EVENTO

O evento sera realizado no dia doze de novembro de dois mil e dezessete
(12/11/2017).
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1.3 - LOCAL DE CONCENTRACAO E HORARIO DE LARGADA

A concentracdo dos ciclistas sera na Praca da Igreja Matriz de Itambé/PR (Praca

Rui Barbosa), a partir das 7:00 horas e horério de largada sera as 8:30 horas.
1.4 - APOIO E INFRAESTRUTURA

- Cobertura com seguro para mortes e invalidez e despesas hospitalares;

- Ambulancia para atendimento e remocao em caso de emergéncia meédica;
- Veiculos de apoio para atendimentos;

- Pontos de apoio com fornecimento de agua gelada;

- Café da manha e almoco para ciclistas que confirmarem inscricao;

- AImocgo avulso para acompanhantes.

1.5 - PERCURSO

O percurso esta divido em 03 categorias:

- LIGHT: aproximadamente 20 Km

- SPORT: aproximadamente 35 Km

- PRO: aproximadamente 47 Km
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1.6 - INSCRICOES:
A partir do dia 14/08/2017 através do site www.sistime.com.br
1. 7 - PREMIACOES

Todos os participantes serdo premiados com uma medalha especialmente

confeccionada para o evento.
As primeiras 200 inscri¢cdes terdo direito a uma camiseta alusiva ao evento.
1. 8 - REALIZACAO

Prefeitura Municipal de Itambé, Grupo de Pedal Roda Presa, Instituto Emater,
Paréquia Nossa Senhora das Gracas de Itambé.

1.9 - APOIO
SM BIKE e APAE de Itambé/PR.
1. 10 - INSTITUICOES BENEFICIARIAS

O ITAMBIKE - Circuito Morro das Goiabeiras — 2017 ter4 sua renda destinada para
duas instituicGes do municipio de Itambé: a renda com almoco serd revertida para a
Pardquia Nossa Senhora das Gracas de Itambé-PR e o restante para a APAE de
Itambé-PR - APAE.
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2. REGULAMENTO

Ao realizar a sua inscricdo no ITAMBIKE — Circuito Morro das Goiabeiras — 2017, o
ciclista adere e se submete a este regulamento em todas as suas clausulas e

condi¢cBes a seguir.
2.1 - OBRIGACOES DA COMISSAO ORGANIZADORA

2.1.1 - A Comissdo Organizadora é responsavel por fazer cumprir as datas e

disposicdes deste regulamento e justificar as alterac6es quando cabiveis.

2.1.2 - A Comissdo Organizadora podera suspender o evento por questbes de
seguranca publica, atos publicos, vandalismo, eventos climaticos e/ou motivos de

forca maior sem aviso prévio.

2.1.3 - A Comissdo Organizadora nao se responsabilizard por objetos e ou
equipamentos deixados no interior dos veiculos estacionados no local determinado
pela comissao, sendo de total responsabilidade cada participante, manter seus bens
protegidos contra qualquer eventualidade.

2.1.4 - Ao se inscrever neste evento, 0 participante assume automaticamente o
conhecimento de todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos

0s itens supracitados e, acata todas as decisbes da Comissdo Organizadora,

comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum érgdo ou Tribunal, no que diz respeito

a qualquer punicéo imputada pelos organizadores do evento.
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2.2 - DATA DO EVENTO

O ITAMBIKE — Circuito Morro das Goiabeiras — 2017, sera realizado no dia
12/11/2017.

2.3 - DA CONCENTRACAO, LARGADA E CHEGADA

Concentracgéo a partir das 7:00 horas e largada pontualmente as 8:30 horas, ambos

na Praca da Igreja Matriz de Itambé/PR (Praca Rui Barbosa).
A chegada e concluséo da prova serd no mesmo local da largada.

Os ciclistas participantes deverao fazer-se presentes uma hora antes da largada

para o credenciamento e assinatura da participacdo no evento.
2.4 - DO PERCURSO

A aventura ciclistica sera realizada em percurso urbano, estradas rurais e trilhas na
mata, com percurso de 20 km na categoria light; 35 km na categoria Sport e de 47

km na categoria Pr6, todos com quilometragem aproximada.

2.4.1 - Alteragdo do percurso podera ser feita pela Comissdo Organizadora por
gualquer motivo e a qualquer tempo, e serd avisado através das paginas do
Facebook: https://www.facebook.com/Itambike-218713518636730/

2.4.2 - A Comissédo Organizadora podera adiar a prova, alterar o percurso, modificar

ou mesmo cancelar algum trecho, da mesma forma, transmitindo aos competidores

ltambé
APAE




REGULAMENTO ITAMBIKE

Circuito Morro das Goiabeiras
ltambé-PR

as alteracbes adotadas através das paginas do Facebook: ITAMBIKE — Circuito
Morro das Goiabeiras — 2017.

2.4.3 - O percurso sera alterado em caso de chuva, sendo realizado em percurso
alternativo com possibilidades de pedalar mesmo no molhado, podendo haver

reducédo da distancia do mesmo.
2.5 - DO ENCERRAMENTO

2.5.1 - O encerramento da prova se dard as 13:30 horas, compreendendo o0s

percursos Light, Sport e Pro.
2.5.2 - O almoco se encerrara as 14h.
2.6 - DA PARTICIPAQAO DOS CICLISTAS

2.6.1 - Poderdo participar do evento, atletas de ambos os sexos, regularmente

inscritos de acordo com o presente regulamento;

2.6.2 - Os atletas menores de 18 anos somente poderdo participar da prova light,
mediante autorizacdo por escrito do pai ou responsavel legal ou acompanhado
deste. Obs.: A autorizacdo devera estar acompanhada de copia do documento de
Identidade do responsavel legal, o qual serd retido pela organizacdo no ato da

confirmacéo da inscri¢éo;
2.7 - DAS BICICLETAS, EQUIPAMENTOS E PRECAUCOES

Todos os participantes deveréo utilizar os seguintes equipamentos obrigatorios:
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2.7.1 - Bicicleta em condi¢Bes técnicas e mecanicas de realizar o percurso, luva,
capacete de ciclismo afivelado, Oculos e reservatério com minimo de 500 ml de

agua;

2.7.2 - Recomendado levar alimentos leves, usar bermuda e camiseta de ciclista, kit

de reparo com camara reserva, minibomba, espatulas e jogo de chaves halen;
2.7.3 - Aconselhavel fazer uso de protetor solar e repelente para insetos.
2.8 - INSCRICOES

2.8.1 Pelo site www.sistime.com.br a partir do dia 14/08/2017

- Modalidade light equipe: inscri¢cdo individual identificando o nhome do ciclista e da

sua equipe;
- Modalidade light individual: inscri¢do individual identificando o nome do ciclista;

- Modalidade Sport equipe: inscri¢ao individual identificando o nome do ciclista e da

sua equipe;
- Modalidade Sport individual: inscrigéo individual identificando o nome do ciclista;

- Modalidade Pro-equipe: inscrigdo individual identificando o nome do ciclista e da

sua equipe;

- Modalidade Proé-individual: inscricdo individual identificando o nome do ciclista;
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2.8.2 As inscrigBes sdo pessoais e intransferiveis, devido a formalizacéo da apolice

de seguros em nome dos inscritos e registro no sistema serem terceirizado;

2. 8.3 As inscri¢cdes serdo encerradas no dia 31/10/2017, ap0s esta data ndo serédo

aceitas novas inscrigoes.
2.9 - VALORES DAS INSCRICOES

- Até o dia 31/09/2017 (ou as 100 primeiras) o valor da inscricdo sera de R$ 80,00

(oitenta reais) por participante, com direito a café da manha e almoco;

- Do dia 01/10/2017 até 31/10/2017 (ou enquanto durarem as inscricbes) o valor
sera de R$ 90,00 (noventa reais) por participante, com direito a café da manha e

almoco;
2.9.1 - As inscri¢cfes se encerram no dia 31/10/2017,
2.9.2 - A inscricdo do ciclista dara direito ao café da manha e almoco;

2.9.3 — Os 200 primeiros inscritos para qualguer uma das modalidades terdo direito
a uma camiseta de ciclista alusiva ao evento, devendo informar no ato da inscricao

o tamanho do manequim.

2.10 — OUTRAS INFORMACOES
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2.10.1 - A entrega das camisetas aos inscritos se dara na empresa SM BIKE (Av.
Guaira, 836, Zona Sete, Maringa), no periodo de 23/10/2017 a 10/10/2017 ou no dia

do evento;

2.10.2 - As camisetas nao retiradas dentro do prazo estabelecido serdo entregues
aos ciclistas no dia do Evento, por ordem de assinatura no ato de confirmacéo de

participacédo no Desafio;

2.10.3 - Convites para o almoco avulsos poderéo ser adquiridos a R$ 36,00 (trinta e

seis) por pessoa, no ato da inscricdo do ciclista através do site www.sistime.com.br ;

2.10.4 - Convites avulsos para almoco também podem ser adquiridos na SM BIKE,
Av. Guaira, 836, em Maringa, PR, ou pelo site de inscricdes a R$ 30,00 (trinta reais)
cada, até o dia 30/10/17,

2.10.5 - Os convites para almog¢o adquiridos pela internet, com a inscricdo do atleta
serdo retirados no ato da confirmacdo da inscricdo, antes da largada ou,
antecipadamente, até o dia 30/10, na empresa SM BIKE, Av. Guaira, 836, em

Maringa, PR;

2.10.6 - A antecipacdo dos convites para almoco visa orientar aos voluntarios que

fardo o almoco, o volume dos alimentos a serem preparados;
2.10.7 - O almoco sera servido entre as 11:00 e 14:00 horas;

2.10.8 - Ao fazer a inscricéo, o atleta ficara sob a cobertura de um seguro de vida e
acidente, desde o inicio da prova (8:30 horas) até a conclusdo da mesma (13:30
horas), na data de 12/11/2017;
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2.10.9 — Valor da cobertura do seguro por morte e invalidezz R$ 50.000,00

(cinquenta mil reais); e despesas hospitalares de até R$ 5.000,00 (cinco mil reais);

2.10.10 - Apds a efetivacao da inscricdo, a organizacdo do evento ndo reembolsara
o valor da inscricdo aos participantes que desistirem de participar;

2.10.11 - Nao é permitida a transferéncia do valor da inscricdo de um atleta para

outro, nem mesmo os beneficios do valor da inscri¢ao;

2.10.12 - A efetivacdo da participacdo dos inscritos no Evento se dard apds
assinatura na lista de confirmagdo da inscricdo e presenca, e recebimento da
numeracdo da bike/ciclista antes do inicio da prova, na Praga da Igreja Matriz de
Itambé, PR;

2.10.13 - N&o sera permitida a participacao de ciclistas, mesmo que inscritos via
internet, sem a confirmacédo de presenca, assinatura da presenca na lista de

inscritos e numeracao;

2.10-14 - Nao sera permitida a participacdo de ciclistas sem inscricdo — devido a
falta de seguro de vida e acidentes do participante. Como também néo recebera

apoio da organizacédo do evento.

2.11 - APOIO AOS CICLISTAS

2.11.1 - Ao longo do percurso da prova havera trés postos de apoio e hidratacéo;
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2.11.2 - Recomenda-se que os atletas levem alimentacgé&o leve para a prova,

2.11.3 - Nao sera permitido qualquer tipo de apoio e acompanhamento com veiculo
de terceiros, ndo autorizados pela organizacdo, sendo aconselhdvel que cada

participante seja responsavel em levar seus equipamentos, agua e alimento;

2.11.4 - Nao sera permitido ciclistas ou veiculos de apoio de equipes, duplas ou

individual;

2.11.5 - N&o serd permitida a participacdo de nao inscritos e a Comissao

Organizadora nao ser responsabilizard pelos mesmos;

2.11-6 - A comissao organizadora colocard um veiculo de apoio - “cata ossos”, para

recolher eventuais desistentes, por questdes fisicas ou mecanicas.

2.12 - SEGURANCA FiSICA E MATERIAL DOS CICLISTAS

2.12.1 - A comissdo organizadora disponibilizara aos participantes do evento uma
ambulancia para prestacdo de primeiros socorros em caso de acidentes e ou

necessidades;

2.12.2 - Caso necessario atendimento médico de emergéncia, sera realizada

remocdo para o hospital da rede publica mais proxima;
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2.12.3 - A seguranca da prova receberd apoio dos 6rgdos competentes e havera
sinalizacdo com placas indicativas, pintura no piso e nos cruzamentos e staff

sinalizador para a orientacdo dos participantes;

2.12.4 - Cabe ao atleta respeitar o trajeto, ndo sendo permitido tomar atalhos, por

guestdes de apoio e seguranca do ciclista;

2.12.5 - No Circuito ndo havera restricdo ao transito de veiculos nas estradas rurais
nem fechadas as vias publicas, devendo os ciclistas manterem-se sempre a direita
da pista e obedecer as leis de transito, ficar atento a outros veiculos e ciclistas e

além de ser cordial com os demais participantes;

2.12.6 - Recomendamos a todos os participantes do circuito a realizacdo de uma

rigorosa e completa avaliagcdo médica prévia a participacédo no evento;

2.12.7 - Ao participar deste evento, o ciclista assume total responsabilidade por sua
integridade fisica e condicGes de saude, seus dados fornecidos e, aceita totalmente
o0 Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo

conhecedor de seu estado de saude;

2.12.8 - O ciclista assume as despesas de transporte, hospedagem, alimentacéo e
seguro ou quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua

participagdo na prova, antes, durante e depois da mesma,;

2.12.9 - O ciclista é responsavel pela decisdo de participar e de desistir da prova,
sendo responsavel pela sua saude, condicéo fisica, psicoldgica e seu desempenho

e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competicao;
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2.12.10 - Pode o diretor de prova excluir o participante a qualquer momento se
considera-lo inapto para conclusdo do percurso, por questdo técnica ou seguranca

fisica.
2.13 - DIREITOS DE IMAGEM

Ao participar do ITAMBIKE - Circuito Morro das Goiabeiras — 2017, cada
participante estd incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem
divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou
gualquer outro meio de comunicacdo, para usos informativos, promocionais ou
publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores,
patrocinadores ou meios de comunicacéo, em especial, na fanpage do Facebook do
ITAMBIKE — Circuito Morro das Goiabeiras — 2017.

Para promocéo do evento os organizadores poderao fazer veicular foto dos ciclistas
inscritos e confirmados com os dizeres: “atletas ou Grupo/Equipe confirmados”

na fanpage do Facebook ITAMBIKE — Circuito Morro das Goiabeiras — 2017.
2.14 - DA RESPONSABILIDADE CIVIL DOS PARTICIPANTES

2.14.1 - A Comissdo Organizadora da prova bem como seus patrocinadores e
apoiadores ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo ciclista
inscrito na prova, a terceiros ou outros participantes, sendo seus atos de sua Unica e

exclusiva responsabilidade;
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2.14.2 - A Comissdo Organizadora da prova bem como seus patrocinadores e
apoiadores ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados a bicicleta e

equipamentos do ciclista no evento;

2.14.3 - A Comissédo Organizadora da prova bem como seus patrocinadores e
apoiadores ndo se responsabilizam por eventuais prejuizos ou danos causados a
seus equipamentos e veiculos de transporte e apoio no evento ou estacionados na

cercania do evento;

2.14.4 - As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comisséo

Organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes;

2.14.5 - Outras informacdes ou duvidas serdo esclarecidas através de mensagens
na fanpage do Facebook ITAMBIKE — Circuito Morro das Goiabeiras — 2017, ou por

e-mail: itambike@hotmail.com
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