1. PROGRAMACAO:

DIA ETAPA/PERCURSO LOCAL KM(*) [KM(**)
31/05 |12 ETAPA 10:00 h - ]
QUI |CONFIRMAGCAO DE INSCRICAO PENINSULA PALMEIRAS 259 | 51,8
14:00 h — LARGADA ALTO PALMEIRAS
01/06 |22 ETAPA PENINSULA PALMEIRAS 42,4 | 55,6
SEX | 09:00 h — LARGADA ALTO PALMEIRAS
02/06 |32 ETAPA PENINSULA PALMEIRAS 33,4 | 69,9
SAB | 09:00 h — LARGADA ALTO PALMEIRAS
03/06 | 42 ETAPA PENINSULA PALMEIRAS 27,9 | 48,1

DOM | 09:00 h — LARGADA

ALTO PALMEIRAS

2. INSCRICOES:

(**) Pré (*) Sport

Deverdo confirmar sua participagdo até 29/05 (terga - feira), no site www.sistime.com.br

3. CATEGORIAS:

PRO - Masculino

Elite: 19 a 29 anos ou critério técnico (nasc. Em 1999 e anos anteriores)

Sub-30: 23 a 29 anos (nasc. Em 1995 a 1989)

Junior: 17 a 18 anos (nasc. Em
Master Al: 30 a 34 anos (nasc
Master A2: 35 a 39 anos (nasc
Master B1: 40 a 44 anos (nasc
Master B2: 45 a 49 anos (nasc
Master C1: 50 a 54 anos (nasc
Master C2: 55 a 59 anos (nasc

2001 a 2000)

. Em 1988 a 1984)
. Em 1983 a 1979)
. Em 1978 a 1974)
. Em 1973 a 1969)
. Em 1968 a 1964)
. Em 1963 a 1959)

Veterano: 60 anos+(nasc. 1958 e anos anteriores)

Feminino

Elite: 19 a 29 anos ou critério técnico (nasc. Em 1999 e anos anteriores)

Master 30+ (nasc. Em 1988 e anos anteriores)

SPORT

Masculino

Sub-30: 23 a 29 anos (nasc. Em 1995 a 1989)

Junior: 17 a 18 anos (nasc. Em
Master Al: 30 a 39 anos (nasc
Master A2: 35 a 39 anos (nasc
Master B1: 40 a 44 anos (nasc
Master B2: 45 a 49 anos (nasc
Master C1: 50 a 54 anos (nasc

2001 a 2000)

. Em 1988 a 1984)
. Em 1983 a 1979)
. Em 1978 a 1974)
. Em 1973 a 1969)
. Em 1968 a 1964)

1



http://www.sistime.com.br/

Master C2: 55 a 59 anos (nasc. Em 1963 a 1959)

Feminino
Categoria Unica: 18 + (nasc. em 2000 e anos anteriores)

Nota: para haver a divisdo nas categorias master sera necessario ter 06 (seis) inscritos na
categoria, caso ndo haja deverd correr na categoria acima.

4 — PREMIACAO:

Serdo premiados em cada etapa os 3 primeiros por categoria com medalhas e no geral os
5 primeiros com troféus (PRO/SPORT)

5. PERCURSOS:

MAPA GERAL




# 1 ETAPA - DIA 31/05 (QUI)

LR, MY y A e J
: LARGADA/CHEGADA: PENINSULA PALMEIRAS .
* PRO: CIRCUITO PENINSULA PALMEIRAS - 2 VOLTAS - 51,8 KM

SPORT: CIRCUITO PENINSULA PALMEIRAS - 1 VOLTA - 25,9 KM
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# 2 ETAPA — DIA 01/06 (SEX)
" LARGADA/CHEGADA: PENINSULA PALMEIRAS

A PRO: RIO BONITO / PEDRAS PRETAS / BARRAGEM PINHAL
SPORT: RI0 BONITO / RCD 409 / BARRAGEM PINHAL




# 3 ETAPA - DIA 02/06 (SAB)

. LARGADA/CHEGADA: PENINSULA PALMEIRAS
PRO: BARRAGEM PINHAL / PALMITINHO / PEDRAS PRETAS / BARRAGEM PINHAL
SPORT: BARRAGEM PINHAL / PALMITINHO / BARRAGEM PINHAL

K

#4 ETAPA-DIAO

3/06(DM) |

7 el

LARGADA/CHEGADA: PENINSULA PALMEIRAS
PRO: RIO ADA / SETEMBRO / RIO MILANES / RIO ROSINA !
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6. SUGESTAO DE HOSPEDAGEM/ALIMENTACAO:

PENINSULA PALMEIRAS — LOCAL DE LARGADA/CHEGADA
CAMPING, CASAS E RESTAURANTE
Telefone: (47) 3036-8085 - e-mail hcv.12@hotmail.com

LANCHONETE, BAR E RESTAURANTE PALMEIRAS
Telefone: (47) 3038-5173 - JAKSON

MERCADO PALMEIRAS — HOTEL E ALUGUEIS DE CASA
Telefone: (47) 3036-8084 - LEO — leonardoropelato@hotmail.com

BAR DA BIA - HOSPEDAGEM COM CAFE, ALMOGO E JANTAR
Telefone: (47) 3036-8095 — BIA

CASA DAS PALMEIRAS
Telefone: (47) 3057-5637 — VITORINO

OUTROS MEIOS DE HOSPEDAGEM ACESSE:
http://www.riodoscedros.sc.gov.br/cms/link/link-cabecalho/codMapaltem/20288

Joinville, outubro de 2017.
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