
 
 

 
RECOMENDAÇÕES IMPORTANTES 

 

 
1. Chegue cedo para a largada; 

 
2. Voce poderá entregar a organização minutos antes da largada, um 

agasalho para ser levado até o alto da Serra. Após sua chegada, retire-o 
na tenda de frutas, mediante a apresentação de uma pulseira numerada. 
 

3. Traga alguém para levar seu carro para o alto da serra, lembrando que o 
fechamento nos dois sentidos será feito às 06:00 h. 
 

4. Para sua segurança durante toda a prova, transite sempre pela direita da 
pista.  
 

5. Após 30 minutos da chegada do vencedor  no alto da Serra (do 1º atleta, 
independente de categoria), o trânsito leve retido no alto da Serra será 
escoltado  pela Polícia Militar Rodoviária até o pé da Serra; 
 

6. A T E N Ç Ã O !!! - a qualquer momento poderá descer algum veículo 
escoltado pela Polícia Rodoviária transportando alguma pessoa em 
condições de Emergência; 
 

7. Haverá quatro postos de hidratação e banheiro ( 4 no percurso e 1 na 
chegada); 

 
8. Não jogue nada na Serra, preserve nosso cartão postal; 

 
9. A premiação será feita após a chegada dos 5 primeiros em cada 

categoria. Fique atento  para dar agilidade a premiação; 
 

10. A T E N Ç Ã O !!! A Polícia Militar Rodoviária não permitirá a 
descida de ciclistas em grupo após a prova, enquanto o transito não for 
regularizado nos 2 sentidos; 
 
Boa prova! 

 


