
REGULAMENTO 

DESAFIO PONTE DE FERRO 
 
 
 

 

1) Apresentação da Prova 
A prática esportiva é fonte de grande contribuição para a construção do caráter, o 

desenvolvimento da personalidade e a estruturação da consciência social, além de trazer 
benefícios diretos para a saúde, melhorar a qualidade de vida e afastar os jovens da 
dependência de drogas. O evento tem a proposta de promover o esporte local e regional, 
incentivar o espírito competitivo dos praticantes de Mountain Bike e impulsionar a cultura de 
prática de atividade física no nosso município e região, além de proporcionar momentos de 
confraternização para toda a comunidade de ciclistas, amigos e familiares, verdadeiros 
privilegiados pela possibilidade de conhecer a beleza natural do local. 

Um evento altamente organizado que integra a participação dos amantes da bicicleta 
sendo eles profissionais ou simples iniciantes, familiares e a comunidade local. Realizaremos 
prova de Mountain Bike tipo Cross Country Maratona (XCM) com percurso de 60km 
sinalizado, com prêmios em dinheiro, pódio e troféus. 

A prova de Mountain Bike será tipo XCM em percurso de 60km. E percurso de 30 km 
para as categorias Amador Local Masculino e Feminino e Infanto Juvenil Masculino. O evento 
seguirá os critérios da Federação Goiana de Ciclismo (FGC). 

. 
 

1.a) Programação: 

Associação Amigos do Pedal de Alexânia Goiás. Tem a satisfação 
de estar junto com os ciclistas para mais um evento. 

 
   DATA E HORÁRIO 

• DIA: 08/07/2018 
 

• HORÁRIO: Das 7h às 8h45 – Organização lacrará as bicicletas dos participantes 

(caso haja necessidade).   

• HORÁRIO: Às 8h45 será a largada do percurso reduzido (30 KM), e às 9h30 

percurso completo. (60km) 



 

 

2) Categorias, horário de largada por categoria e idades: 
 
 
 
 
 
 
 

Categorias – Horário das Largadas e Distâncias 

Categorias Idade Horário 
Da 

Largada 

Percurso Km 

ELITE: MASCULINO 18 Acima 09h30 60 KM 

SUB 23: MASCULINO 19 A 22 09h31 60 KM 

SUB 30: MASCULINO 23 A 29 09h32 60 KM 

JUNIOR: MASCULINO 17 A 18 09h33 60 KM 

JUVENIL: MASCULINO 15 A 16 09h34 60 KM 

ELITE: FEMININO 18 Acima 09h35 60 KM 

SUB 35: MASCULINO 30 A 34 09h36 60 KM 

SUB 40: MASCULINO 35 A 39 09h37 60 KM 

SUB 45: MASCULINO 40 A 44 09h38 60 KM 

SUB 50: MASCULINO 45 A 49 09h39 60 KM 

SUB 55: MASCULINO 50 A 54 09h40 60 KM 

OVER 55: MASCULINO 55 Acima 09h41 60 KM 

TURISMO A A: MASCULINO 18 A 35 09h42 60 KM 

TURISMO A B: MASCULINO 36 Acima 09h43 60 KM 

PNE: MASCULINO E FEMINIO 18 Acima 09h44 60 KM 

NELORE +DE 95KG 18 Acima 09h45 60 KM 

SUB 40: FEMININO 30 A 39 09h46 60 KM 

OVER 40: FEMININO 40 Acima 09h47 60 KM 

AMADOR LOCAL: FEMININO 15 Acima 08h45 30 KM 

AMADOR LOCAL: MASCULINO 15 Acima 08h50 30 KM 

INFANTO JUVENIL A: MASCULINO 12 A 14 08h52 30 KM 

KIDS A: MASCULINO E FEMINIO 08 A 09 A DEFINIR A DEFINIR 

KIDS B: MASCULINO E FEMINIO 10 A 11 A DEFINIR A DEFINIR 

 
 
 
 
 

3) Constituição da Prova: 
 
 A Prova será disputada no dia 08 de julho de 2018, na cidade de Alexânia-Goiás. 

Concentração: 7h30 
Largada Percurso: 30km às 08h45. 
Largada Percurso: 60km às 09h30. 

      Local de largada em frente Country Club Nova Flórida, e chegada no mesmo local da 
largada. 

 *TODOS PARTICIPANTES DEVERÃO LEVAR 1KG DE ALIMENTO NÃO 
PERECÍVEL, A ENTRADA NO CLUBE ESTÁ CONDICIONADA A ENTREGA 
DE 1KG DE ALIMENTO NÃO PERECÍVEL, PARA TODOS. (PROIBIDO SAL) 
 
 Exemplos: macarrão, café, fubá, polvilho, óleo, leite em pó, bolachas, achocolatado, arroz, 
açúcar, farinha e feijão. 

 

  



 

 

 

4) Apoio: 

 
       A Organização indicará no dia do evento, os pontos oficiais de apoio, onde será permitida a 
manutenção técnica. É proibido qualquer tipo de apoio que não seja da organização fora dos pontos 
oficiais, sob pena de desclassificação do ciclista infrator. As 13h a organização recolherá os atletas 
que porventura ainda não tenham conseguido completar o percurso, a organização não se 

responsabilizará pelo atleta que recusar esse recolhimento. 
 
 
 

5) Resultados: 
 
 Os resultados serão divulgados para todas as categorias cronometradas em até 1(uma) hora 
após o encerramento oficial da prova, o SISTIME (Soluções Esportivas Ltda – Me) será o 
responsável pelos dados para divulgação. 
 A categoria KIDs não terá cronometragem. 

 

6) Entrega dos Kits dos Atletas: 
 
 Os kits serão entregues no dia 07/07/2018 de 14h até 17h para as categorias locais, na sede 
AMIGOS DO PEDAL de Alexânia-Go. Rua 84, Quadra 128, Lote 15, Setor 13 de Maio. 
 Para a retirada dos kits os atletas devem estar com documento de identidade e comprovante 
de pagamento da inscrição.  
 No dia do evento será realizada entrega de Kits das 7h às 9h para todas categorias. 
 As categorias que farão o percurso de 30 KM deverão estar preparadas com o Kits no 
momento da largada, (Início às 8h45). 

 *TODOS PARTICIPANTES DEVERÃO LEVAR 1KG DE ALIMENTO NÃO 
PERECÍVEL, A ENTRADA NO CLUBE ESTÁ CONDICIONADA A ENTREGA DE 
1KG DE ALIMENTO NÃO PERECÍVEL, PARA TODOS. (PROIBIDO SAL) 
 
 Exemplos: macarrão, café, fubá, polvilho, óleo, leite em pó, bolachas, achocolatado, arroz, 
açúcar, farinha e feijão. 
  



 

7) Premiação: 
 
 A prova será finalizada com a entrega das premiações prevista para início entre 13:00 e 
14:00 horas,  

Serão premiados com troféus e dinheiro (conforme tabela de premiação) os 05 (cinco) 
primeiros de cada categoria. 

Categoria KIDS não haverá premiação em dinheiro. 
Obs.: Os 500 (quinhentos) primeiros atletas receberão uma medalha de participação. 

 
 

PREMIAÇÃO 
CATEGORIA 1º COLOCADO 2º COLOCADO 3º COLOCADO 4º COLOCADO 5º COLOCADO 

ELITE M. 600,00 500,00 400,00 300,00 200,00 

SUB 23 M. 400,00 300,00 250,00 200,00 150,00 

SUB 30 M. 400,00 300,00 250,00 200,00 150,00 

JUNIOR M. 400,00 300,00 250,00 200,00 150,00 

JUVENIL M. 300,00 250,00 200,00 150,00 100,00 

SUB 35 M. 300,00 250,00 200,00 150,00 100,00 

SUB 40 M. 300,00 250,00 200,00 150,00 100,00 

SUB 45 M. 300,00 250,00 200,00 150,00 100,00 

SUB 50 M. 300,00 250,00 200,00 150,00 100,00 

SUB 55 M. 300,00 250,00 200,00 150,00 100,00 

OVER 55 M. 300,00 250,00 200,00 150,00 100,00 

TURISMO-A M. 300,00 250,00 200,00 150,00 100,00 

TURISMO-B M. 300,00 250,00 200,00 150,00 100,00 

PNE M. E F. 150,00 125,00 100,00 75,00 50,00 

NELORE M. 300,00 250,00 200,00 150,00 100,00 

AMADOR LOCAL M. 150,00 125,00 100,00 75,00 50,00 

INFANTO-JUVENIL M. 150,00 125,00 100,00 75,00 50,00 

ELITE F. 600,00 500,00 400,00 300,00 200,00 

SUB 40 F. 300,00 250,00 200,00 150,00 100,00 

OVER 40 F. 300,00 250,00 200,00 150,00 100,00 

AMADOR LOCAL F. 150,00 125,00 100,00 75,00 50,00 

KIDS-A TROFÉU TROFÉU TROFÉU TROFÉU TROFÉU 

KIDS-B TROFÉU TROFÉU TROFÉU TROFÉU TROFÉU 



 
 
 

8) Obrigações / Responsabilidades: 
 Serão seguidos regulamentos e normas disciplinares da UCI (União Ciclística 
Internacional), CBC (Confederação Brasileira de Ciclismo). Os mesmos estão disponíveis nos 
sites das entidades. 

A Organização, Prefeitura Municipal, promotores e patrocinadores, não se 
responsabilizam por roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por qualquer 
traumatismo e/ou lesões em atletas e assistentes causados por acidentes durante o treinamento 
ou competição; 
 É obrigação de cada atleta: Levar consigo toda a comida e bebida que for consumir 
durante a competição. A Organização fornecerá água potável para cada atleta devidamente 
inscrito, nos postos de controle ao longo do percurso. 
 É responsabilidade de cada participante: Ter um convênio médico (para 
assistência/cobertura financeira em caso de acidente). As equipes médicas que apoiam o 
evento prestarão somente os primeiros socorros e encaminhamento do acidentado para um 
hospital mais próximo. A partir daí termina a sua responsabilidade. Todas despesas 
hospitalares correrão por conta do acidentado e seguro pessoal contratado. (Os atletas 
devidamente inscritos contarão com seguro pessoal contratado). 
 Receber a marcação nos PCs de roteiro e apresentá-las na chegada. 
 Zelar pela boa imagem do Mountain Bike e pela preservação da natureza não 
jogando lixo no percurso; 

 
 

9) Penalização com Desclassificação 

 
- Fazer qualquer alteração (recortar ou furar), supressão ou inscrição nos numerais oficiais da 
prova. 
- Pedalar sem capacete durante a prova. 
- Informações erradas ou falsas na ficha de inscrição. 
- Manobras desleais contra outro ciclista. 
- Trocar de bicicleta ou ciclista. 
- Ser acompanhado e beneficiado por terceiros ao longo do percurso. 
- Dar manutenção fora dos pontos oficiais de apoio. 
- Atalhar caminho (não passar pelo trajeto demarcado). 
- Pegar carona durante a prova. 
- Largar fora da área (pelotão) de sua categoria. 
- Tumultuar o trabalho da Organização (desde a inscrição até a 
premiação). Casos omissos serão julgados pela Comissão Diretora da 
prova. 
- Desacatar qualquer autoridade do evento tais como: fiscais, árbitros, comissários, diretores de 
prova. 

  



 
 

10) INSCRIÇÕES E PUBLICIDADE 
 
 O DESAFIO PONTE DE FERRO será registrado em vídeo e fotografia pela Organização 
para aproveitamento publicitário. O participante que tiver alguma restrição quanto ao uso de sua 
imagem, deverá notificá-la em sua ficha de inscrição. Caso contrário, estará automaticamente 
autorizando o seu uso em qualquer tempo, independente de compensação financeira. 
 

INSCRIÇÕES: Somente feitas através do site www.sistime.com.br 
 
Valor da inscrição da prova até o dia 10/05/2018 

Valor da inscrição até o dia 10/06/2018 

Valor da inscrição até o dia 04/07/2018 

 
R$ 100,00 

 
R$ 120,00 

 
R$ 140,00 

 
 *TODOS PATICIPANTES DEVERÃO LEVAR 1KG DE ALIMENTO NÃO 
PERECÍVEL, A ENTRADA NO CLUBE ESTÁ CONDICIONADA A ENTREGA 
DE 1KG DE ALIMENTO NÃO PERECÍVEL, PARA TODOS. (PROIBIDO SAL). 
 
 Exemplos: macarrão, café, fubá, polvilho, óleo, leite em pó, bolachas, achocolatado, arroz, 
açúcar, farinha e feijão. 

 

 Os atletas da categoria Paradesportista (Para-atleta), categorias iniciantes, infanto juvenil 
terão desconto de 50%. SERÁ OBRIGATÓRIA A APRESENTAÇÃO DO DOCUMENTO QUE 
COMPROVE A DEFICIÊNCIA. 

 Os atletas menores de idade obrigatoriamente deverão estar acompanhados de seus 
responsáveis e preencher autorização de participação no momento da retirada dos KITS. Não 
atendendo essa regra o atleta menor de idade estará impedido de participar da prova.                      
 Os atletas da categoria kids irão realizar a inscrição na hora da sua categoria. 

 *Em hipótese alguma será aceita inscrição fora do período. 
 

 

11) Informações gerais: 

Site: www.sistime.com.br  /  FONE (62)993579719 CARLOS / (62)991471904 MARCOS 

 

 

 
  

http://www.sistime.com.br/
http://www.sistime.com.br/

