CORRIDA DOS RECORDES 10 Km
29 Edigédo - 2018

SERVICO
v Data de prova: 12 de Outubro de 2018
v Horério da largada: 8 horas
v' Modalidade: 10 Km — Corrida
v Local da largada: Rua 1.114, n2 41, Setor Serrinha
v Local da chegada: Final da Avenida Marginal Botafogo
v Retirada de kit: Divulgacdo do local/horario na véspera da prova
INSCRICAO

v Periodo de inscri¢do: 25/08 a 09/10/2018

v" Somente pela internet: www.sistime.com.br

v" Forma de pagamento: Boleto bancério

v Valor: RS 50,00

CORRIDA DE 10 KM

4 Participam desta modalidade somente atletas maiores de 18 anos.
4 Premiac3o:
Premiagao Classificacdo Geral Classificagdo Faixa etaria

Masculina/Feminina

1¢ 500,00 80,00
20 300,00 Troféu
3¢ 200,00 Troféu

Mais informagdes: (62) 9 9804-5118 / 9 8413-5516 / 9 9913-0335



REGULAMENTO

|- APROVA
A Corrida dos Recordes 10 KM — 22 edicdo — sera realizada na cidade de Goiania, no dia 12 de Outubro
de 2018, com qualquer condigdo climatica, podendo ser cancelada, caso essas condigdes ponham em

risco a integridade fisica dos participantes.

A Corrida dos Recordes foi assim denominada porque o percurso da competi¢cdo — ora plano, ora em
declive — oferece aos atletas corredores de rua a possibilidade de melhorar seu tempo nesta modalidade
e alcancar o tdo sonhado recorde pessoal. Sdo 10 km sem nenhuma subida, com largada nas imediacGes
do Morro do Serrinha e chegada no final da Avenida Marginal Botafogo, Setor Norte Ferroviario. O

percurso passara pelas avenidas 85, T-63, Circular e Leopoldo de BulhGes.

Trata-se de uma prova oficial ao contar com toda a regularizagao da Federagdo Goiana de Atletismo

(FGAt), monitoramento dos chips e equipe de arbitragem ligados a FGAL.

Largada e chegada
A largada e a chegada da corrida serdo em locais diferentes.
e Largada: As 8 horas, na Rua 1.114, 41, Setor Serrinha, préximo a TV Goiania/BAND.

e Chegada: Final da Avenida Marginal Botafogo, Setor Norte Ferroviario (proximo a Av. Goias Norte).

Percurso/Chegada
O percurso serd feito totalmente por ruas e avenidas planas e em declives, asfaltadas e sinalizadas. E
vedada a utilizacdo das calgadas pelos participantes, podendo os infratores serem penalizados,

acarretando na desclassificagao.

A area de dispersdo estard logo apds a linha de chegada dos atletas, no final da Avenida Marginal

Botafogo (sentido Norte). Neste ponto serd feita a solenidade de premiacdo.

II- INSCRICOES
v" Periodo: 01/09 a 09/10/2018 (ou até atingir o limite maximo de 600 atletas)

Inscrigdo on line: www.sistime.com.br

v
v" Forma de pagamento: Boleto bancéario
v' Valor para a prova de 10 km: RS 50,00
Maiores de 60 anos tém 50% de desconto: RS 25,00



b)

<)

d)

e)

f)

A Organizacdo podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou
limitar o nimero de inscricdes do evento em funcdo de necessidades ou disponibilidades
técnicas e estruturais, sem aviso prévio.

Os dados para o preenchimento da ficha de inscrigdo deverdo ser fornecidos corretamente. O
atleta é o Unico responsavel por todas as informagGes contida neste formulario.

Os dados pessoais do atleta serdo conferidos por ocasido da entrega dos kits.

A data de inscrigdo serd considerada a partir da data de efetivacdo do pagamento, e ndo da
data de preenchimento da ficha de inscrigdo.

A inscricdo somente sera efetivada, apds a confirmacdo de pagamento por boleto bancario. E
isso pode levar até 24 horas ap6s a efetivagdo do pagamento.

Na hipdtese de desisténcia do atleta em participar da prova, a Organizacdao ndo fard a

devolugdo do valor pago.

Il - RETIRADA DE KITS

a)
b)
c)

d)

e)

O local e a data para a entrega dos kits serdao divulgados na véspera da prova.

O kit serd composto por: nimero de peito com chip e eventuais brindes.

Para a retirada do kit, o atleta devera apresentar documento de identidade original.

O atleta devera conferir seus dados pessoais. Havendo distor¢des nesses dados, o atleta devera
avisar a Organizagdo para que 0os mesmos sejam corrigidos.

N&o havera entrega de kits no dia do evento.

IV — CHIP ELETRONICO E NUMERO DE PEITO

a) Todos os participantes receberdo um nimero de peito com um chip (sensor eletrénico).

b) O uso do nimero de peito/chip é obrigatdrio. Pois, sem o qual o atleta ndo tera seu tempo
registrado, acarretando na sua desclassificacdo.

c) O numero de peito/chip é pessoal e intransferivel. Nenhum atleta poderd cedé-lo a outro, para
que utilize em seu lugar. Este ato serd considerado falta grave (fraude) e resultard em
desclassificagdo imediata.

d) O numero de peito ndo podera ficar encoberto. Ele devera estar visivel em sua totalidade.

V - PREMIACAO

a) A Organizagdo do evento premiara, com dinheiro, os trés (3) primeiros homens e as trés (3)
primeiras mulheres que cruzarem o portal de chegada da prova, tendo como base o Tempo
Bruto. Ou seja, o tempo decorrido entre o sinal de largada e o cruzamento do atleta pela linha
de chegada.

b) A Organizacdo também vai premiar, com dinheiro, o/a primeiro/a colocado/a de cada faixa

etaria. Também serd considerado o Tempo Bruto. O/A segundo/a e terceiro/a colocados/as

receberdo troféus.



<)

d)

e)

f)

g)

O resultado oficial da prova sera divulgado no site do evento.

Premiagao

Premiagao Classificagdo Geral Classificagao Faixa etaria

Masculina/Feminina

1¢ 500,00 80,00
20 300,00 Troféu
3¢ 200,00 Troféu

Divisdo de faixas etarias:

18 a29 anos/30a39anos/40a49 anos/50a 59 anos/ 60 anos acima.

Eventuais duvidas e contestacGes dos resultados deverdo ser dirigidas, até duas horas depois
da sua divulgagdo, a Comissdao Organizadora e também a equipe de arbitragem da prova —
profissionais ligados oficialmente a Federagdo Goiana de Atletismo (FGAt). A decisdo final sobre
essas questoes caberd aos arbitros.

Todos os inscritos no evento que concluirem a prova receberdo medalhas de participagdo.

VI — REGRAS GERAIS

a)

b)

<)

d)

e)

f)

g)

Os Organizadores recomendam rigorosa avaliacdo médica prévia para todos os participantes do
evento. Ao se inscrever, o atleta assume que é conhecedor de seu estado de saude e
capacidade atlética e treinou adequadamente para a prova, isentando a Organizagdo de
qualquer responsabilidade ligada a sua saude.

O atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos, aceita totalmente este
regulamento, assume as despesas de transporte, hospedagem, alimentagdo ou quaisquer
outros gastos provenientes da sua participagdo antes, durante e depois do evento.

A seguranga do evento receberd apoio dos d6rgdos competentes e havera staffs (monitores)
para a orientagdo dos participantes.

N3do haverd reembolso, por parte da Organizagdo, nem de seus patrocinadores e apoiadores,
de nenhum valor correspondente a equipamentos ou acessérios utilizados pelos atletas no
evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo
que por ventura os atletas venham a sofrer durante a participagao do evento.

A Organizagdo do evento, bem como seus patrocinadores e apoiadores, ndo se responsabilizam
por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito no evento, a terceiros ou outros
participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade.

O atleta assume que participa deste evento por livre e espontanea vontade, isentando de
qualquer responsabilidade os organizadores, patrocinadores e realizadores.

Ao se inscrever na prova, o atleta o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo

possibilidade de transferéncia desta inscrigdo para outro.




h)

k)

m)

E expressamente proibida qualquer adulteracdo, producdo de réplica ou uso inadequado do
numero de peito/chip. Caso haja fraude comprovada, o atleta serd desclassificado da corrida.
N3o serad permitido, sob nenhuma hipdtese, o uso de expressdes ofensivas ou de agressao fisica
por parte dos atletas participantes. Caso o atleta infrinja essa regra ele serd automaticamente
desclassificado da prova.

Todos os atletas inscritos autorizam previamente a organizadora do evento a filma-lo e/ou
fotografa-lo, cedendo sua imagem para fins de divulgagdo desta e de outra prova futura. Com
isso, o atleta assume também renunciar ao direito de receber da Organizagdo quantia e/ou
indenizagdo pela cessdo gratuita da sua imagem.

Todos os atletas contardo com a cobertura de um Seguro, com vigéncia somente durante a
realizagdo da prova.

O atleta que, em qualguer momento, ndo atender as regras descritas neste regulamento
podera ser desclassificado da prova.

As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo decididas pela Comissdao Organizadora
(composta por Organizadores e Diretores de Prova) de forma soberana, ndo cabendo recurso a

estas decisdes.

VII - REGRAS ESPECIFICAS

a)

b)

c)

d)

f)

A idade minima para participagdo nos 10 km é de 18 anos, conforme CBAt e IAAF.

A corrida tera duragdo maxima de 2 horas. O atleta que ndo cruzar a linha de chegada dentro
do tempo projetado, ndo recebera sua medalha de participagéo.

Somente poderdo participar do evento atletas que ndo estejam suspensos ou ainda cumprindo
qualquer tipo de puni¢do impeditiva imposta por Confederagdes ou Federacgdes, e que esteja
vigente na época do evento.

O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar
qualquer tipo de vantagem.

O atleta que cortar caminho serd automaticamente desclassificado da prova.

A corrida de 10 km contara com os conhecidos “coelhos”. Sdo atletas (ndo competidores) que
tém a fungdo de ditar o ritmo de prova (Pace) para os outros atletas competidores. Esses

coelhos vao marcar o ritmo até o final do percurso e estardo assim divididos:

Pace 3'30”
35:00 de prova

Pace 3'45”
37:30 de prova

Pace &4’

40:00 de prova

Pace 4'15”
42:30 de prova

Pace 430"
45:00 de prova

Pace 5’

50:00 de prova

VIl - SERVICOS

Guarda-volumes

a) Como a prova tem pontos de largada e chegada diferentes, serd colocado a disposi¢cdo dos

atletas inscritos um “carro guarda-volumes”. Este veiculo estara, a principio, a disposi¢cdo dos




participantes na area de largada. Depois disso, o carro sera deslocado para a drea de chegada

do evento.

b) A Organizagdo do evento ndo recomenda que os atletas deixem materiais de valor no guarda
volumes, pois ela ndo se responsabilizard pelo extravio de qualquer objeto. Vale frisar que este
servico é mera cortesia.

Sanitarios

Serdo colocados a disposicdo dos atletas sanitdrios quimicos no setor da largada e chegada do evento.

Hidratagao

Serdo montados trés postos de hidratagdo durante o percurso, além do instalado na chegada da prova.

Apuragao dos resultados

a)

b)

c)

d)

e)

f)

Este servico sera executado com a utilizagdo de chips com sensores eletronicos, fixados no
numero de peito.

Havera um ponto de controle dos chips no tapete de chegada.

Apds a chegada de cada atleta, seus dados (nome, tempo e classificagdo) serdo armazenados
no sistema de computagdo que emitira a listagem para a premiagao.

O atleta que ndo tiver o seu tempo registrado no ponto de controle serd automaticamente
desclassificado da prova.

A organizagdo da prova pode ajustar a qualquer momento os resultados, apds a divulgagao dos
mesmos, em fun¢do de problemas diversos, como, por exemplo, o uso inadequado do chip.

O uso do chip (no numero de peito) é de responsabilidade Unica do atleta, assim como as

consequéncias de sua ndo utilizagdo.

IX — CONSIDERAGOES FINAIS

a)

b)

c)

d)

A Organizacgdo podera3, a seu critério, incluir algum tipo de participacdo especial.

A Organizagdo do evento ndo disponibiliza espaco ou area especifica para as assessorias
esportivas e grupos. A montagem das tendas e delimitacio do espago fisico é de total
responsabilidade das assessorias esportivas e grupos.

A Organizacdo poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou alterar
este regulamento, total ou parcialmente.

Serdo penalizados todos os atletas que infringirem este regulamento.

Informacdes gerais pelos telefones: (62) 9 9804-5118 / 9 8413-5516 / 9 9913-0335.

Organizag¢ao: Grupo MAC



TREINO PREMIADO DE 5 KM

A Organizacdo da Corrida dos Recordes estara oferecendo este ano, além da Corrida de 10 km,

o percurso de 5 km, em formato de treino. Regras desta modalidade:

> Horario da largada: 7:30

> Local da largada dos 5 km: Proximo a Ford Park (Marginal Botafogo)

> Local da chegada: Final da Avenida Marginal Botafogo

> Valor da inscrigao: 35,00

> Podem participar desta prova atletas a partir de 16 anos de idade.

> Portadores de Necessidades Especiais (PNE) poderdo participar somente desta
modalidade.

> Os cinco primeiros colocados Geral Masculino e Feminino receberao brindes.

> Ndo havera premiacdo dinheiro.

> N3o havera premiacdo por faixa etaria.

> N3o havera chip de cronometragem. Mas havera nimero de peito.

> Todos receberdao medalhas de participacao.

Mais informacdes: (62) 9 9804-5118 / 9 8413-5516 / 9 9913-0335



