BSB Trail Run
31 Agosto, 2024
ETAPA - Rota do Morcego (Fercal)

1. PROVA

1.1. Bsb Trail Run é uma competicdo de TRAIL (trilha) a ser realizada na
modalidade solo no dia 31 de agosto de 2024.

1.2. Inscri¢des deverao ser consultadas no site oficial do evento
https://www.sistime.com.br/eventos/2024 /bsb-trail-run-2024-etapa-rota-do-
morcego/

1.3. Alargada e chegada do evento serdo realizadas na Rota do Morcego -
Localizada na Fercal, Fazenda Confianca - DF 205 oeste, km 10 - Brasilia - DF,
73000-000

1.4. O percurso tera distancias aproximadamente de
500m 3m d+ (Kids),

4km 100 d+ (Juvenil)

4km 100m d+ (Iniciante)

15km 355m d+ (Curto)

20km 715m d+ (Médio)

35km 1.360m d+ (Longo)

1.5. Vagas limitadas a 200 corredores solo.

1.6. O local e horario para retirada de kits sera divulgado pela organizacdo na
pagina oficial no Instagram @brasiliatrailrun e ou por e-mail, duas semanas antes
da corrida.

2. INSCRICOES

2.1. As inscri¢des poderao ser feitas via internet através do site
https://www.sistime.com.br/eventos/2024 /bsb-trail-run-2024-etapa-rota-do-
morcego/

2.2. Abertura das inscrigoes: 25 de Junho de 2024.

2.3. Fechamento das inscri¢des: 29 de Julho de 2024.
2.4.Valores e prazos:

Lote Unico (25/06/2024 a 29//07/2024): R$ 120,00

Kids (500m):

Lote Unico (25/06/2024 a 29//07/2024): R$ 250,00

Juvenil (4km):

Lote Unico (25/06/2024 a 29/07/2024): R$ 250,00

Iniciante (4km):



Lote Unico (25/06/2024 a 29/07/2024): R$ 250,00
Curto (15km):
Lote Unico (25/06/2024 a 29/07/2024): R$ 250,00
Médio (20km):
Lote Unico (25/06/2024 a 29/07/2024): R$ 250,00
Longo (35km):
Lote Unico (25/06/2024 a 29/07/2024): R$ 250,00

2.4.2. Somente o titular da inscri¢cao podera realizar qualquer tipo de alteracgao,
seja distancia, cancelamento ou troca pelo e-mail brasiliatrailrun@gmail.com e ou
WhatsApp nimero 61 998922717

3. CRONOGRAMA: KIT, CONGRESSO TECNICO e LARGADA

3.1. Entrega dos kits: Sera definida pela organizagao.

3.2. 0 kit devera ser retirado preferencialmente pelo atleta. Havendo a necessidade
da retirada por terceiros, o atleta inscrito devera enviar para
brasiliatrailrun@gmail.com e ou WhatsApp nimero 61 998922717 a qualquer
momento a informacdo de que ndo podera realizar a retirada, informando também
o NOME e CPF do terceiro.

3.3.Para retirada, apresentar cépia ou foto do documento com a FOTO do titular.

3.4. Congresso técnico: Sera enviado um link por e-mail e ou WhatsApp a todos os
atletas inscritos com um video contendo todas as informagdes pertinentes a
Corrida Bsb Trail Run etapa Rota do Morcego.

3.5. Data 31 de agosto de 2024 (sabado)
08:00h - Largada KIDS

08:30h - Largada LONGO

08:45h - Largada MEDIO

09:00 - Largada CURTO

09:15 - Largada JUVENIL

09:15 - Largada INICIANTE

18:00h - Encerramento da corrida Bsb Trail Run.

4. PARTICIPANTES e CATEGORIAS:

4.1. Na categoria solo Iniciante, Curto, Médio e Longo a idade minima de
participacao é de 18 anos a serem completados antes da data do evento, exceto
para as categorias Kids 4 a 12 anos e Juvenil 13 a 17 anos.

4.2. Categorias:

Kids (500m): 4 a 13 anos Categorias4a6/7a9/10a13
Juvenil (4km): 14 a 17 anos

Iniciante (4km): 18 anos ou mais
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Curto (15km): 18 anos ou mais
Médio (20k): 18 anos ou mais
Longo (35k): 18 anos ou mais

4.3. Os cinco primeiros ATLETAS de cada percurso juvenil, iniciante, curto, médio e
longo (masculino e feminino) receberao troféus na cerimonia de premiagao.
Categoria Kids ndo havera troféu.

4.4. Medalha de participacdo para todos os atletas que concluirem a prova kids,
juvenil, iniciante, curto, médio e longo

4.5. Atletas com direito a premiacdo devem retirar as medalhas, troféus e demais
artigos oferecidos pela organiza¢do durante a cerimonia de premiacao. Os atletas
que nao se encontrarem presentes na cerimonia ndo poderao retirar sua
premiacao posteriormente.

4.6. AUTORIZACAO PARA MENORES DE 18 ANOS

4.6.1. Atletas menores de 18 anos, é obrigatoria a apresentacao de uma autorizacao
assinada pelos pais ou responsaveis legais no ato da retirada do Kkit.

5. SERVICOS E ITENS OFERECIDOS:
5.1.Bag

5.1.2. Numero peito

5.1.3. Camisa do evento

5.2. Servigo de controle

5.2.1. Servi¢o de primeiros socorros
5.2.3. Fiscais de percurso

5.2.4. Cronometragem

5.3. Frutas: Ponto de frutas na chegada

5.3.1. Hidratagao: Conforme distancia sera oferecido de 01 a 03 pontos de
reabastecimento durante o percurso e na largada e chegada

5.4. Medalha de participacao

6. NUMERO DE IDENTIFICACAO:

6.1. E obrigatorio o uso do numero de identificacdo em lugar visivel entre a cintura
e o peito do atleta durante todo o percurso, sem rasura ou alteragoes, sendo
passiveis de penalidade aos participantes que nao cumprirem este artigo.

7. PERCURSO

7.1. Percurso Bsb Trail Run é dedicado aqueles atletas focados em superar limites.
Os corredores vao interagir com a realidade do meio rural, campos de vegetacao
nativa e muitas subidas.

7.1.1 Percurso Kids 500m: ganho desnivel acumulado 03m d+

7.1.2 Percurso Juvenil 04km: ganho desnivel acumulado 100m d+



7.1.3 Percurso Iniciante 04km: ganho desnivel acumulado 100m d+
7.1.4 Percurso Médio 15km: ganho desnivel acumulado 355m d+
7.1.5 Percurso Médio 20km: ganho desnivel acumulado 715m d+
7.1.6 Percurso Longo 35km: ganho desnivel acumulado 1.360m d+

8. LIMITE DE TEMPO:

8.1. Percurso curto, médio e longo terdo tempo limite obrigatério para conclusdo
de no maximo 8 horas a partir de sua largada. O atleta que nao estiver dentro deste
tempo estara desclassificado e sera obrigado a se retirar da prova. O atleta nao tera
direito a medalhas apds ultrapassar o tempo limite.

9. CONGRESSO TECNICO

9.1.E importante e recomendado que todos assistam ao congresso técnico que ira
expor aos atletas as condig¢des das trilhas, pontos de hidratacao, procedimentos de
largada e chegada, condi¢oes climaticas e informacgoes gerais.

9.2. Congresso técnico serd enviado um link por e-mail e ou WhatsApp a todos os
atletas inscritos com um video informativo contendo todas as informacgdes
pertinentes a Corrida Bsb Trail Run etapa Rota do Morcego.

10. EQUIPAMENTOS

10.1. Equipamentos RECOMENDADO para as categorias JUVENIL, INICIANTE,
CURTO, MEDIO e LONGO:

* Garrafinha de hidratacdo, mochila de hidratagdo ou copo. Nao sera fornecido
copo descartavel nos pontos de reabastecimento.

* Aparelho celular com carga

* Boné ou viseira

* Protetor Solar

11. POSTOS DE CONTROLE / APOIO

11.1. Pontos de hidratacao para reabastecimento serao:

*1 UM ponto categoria KIDS, JUVENIL e INICIANTE durante o percurso;
* 2 DOIS pontos categoria CURTO e MEDIO durante o percurso;

* 3 TRES pontos categoria LONGO durante o percurso;

* Area de chegada também haver um ponto extra com hidratacdo e frutas para
todos os atletas.

12. MARCAGCAO DE PERCURSO



12.1. Os percursos terdo marcag¢do com faixas, setas e fitas.
13. REGRAS GERAIS PARA OS PARTICIPANTES

13.1. Ao inscrever-se na corrida Bsb Trail Run etapa Rota do Morcego, o
participante ACEITA o presente regulamento e DECLARA:

* Estar fisicamente apto para a competicao;

* Ter realizado os controles médicos necessarios;

* Estar treinado para o esforgo;

* Estar consciente dos riscos que a atividade proporciona;

* Conhecer as dificuldades e complexidade para realizar resgates durante o
percurso em trilhas.

* Estar ciente das caracteristicas da corrida trail (trilha) e do terreno e os possiveis
riscos de lesdes como torgdes, luxacado e fraturas. E que, por razdes de seguranga, a
organizacdo priorizara o atendimento aos casos que podem gerar risco de morte,
podendo assim demandar um maior tempo de atendimento para as lesdes

mais simples.

13.2. A organizacao recomenda a todos os participantes a realizarem um controle
meédico prévio a corrida para assegurar-se que estdo aptos para o esforco.

13.3. A Organizacao, através dos fiscais autorizados, reserva-se o direito de
interromper a participacdo do atleta se considerar que esta pondo em risco sua
integridade fisica.

13.4. A Organizacao disponibilizara servicos de primeiros socorros a quem
necessitar. Cada corredor deve ter conhecimento das possiveis consequéncias da
pratica de uma atividade de corrida, devera, portanto, assumir e ser responsavel
por qualquer gasto relacionado a emergéncias médicas durante e ap6s o termino
da corrida Bsb Trail Run etapa Rota do Morcego.

13.5. O participante tem a obrigacdo de conhecer e respeitar estas regras de
competigao.

13.6. O participante tem a obrigacdo de conhecer, defender e respeitar o meio
ambiente onde se realizara o evento. O mau trato ou a falta de respeito para o meio
pode ser motivo de desclassificacdo, podendo chegar a expulsao e banimento da
competicao.

13.7. O participante que abandonar a competicdo é obrigado a retirar o nimero

e comunicar aos fiscais e ou coordenador de prova, entregando o respectivo
nuamero e chip.

13.8. A data limite para alteragdes de dados é até o dia 24/07/2024, sendo que o
tamanho da camiseta ndo sera alterado.

13.9. Além do regulamento e apresentacdo técnica, sera realizard uma explicacao
sobre o percurso. Em caso de perder o caminho certo por nao ver uma marcagao,
ou nado prestar atencdo aos caminhos ou indicagdes por parte da Organizacao, os
corredores sdo responsaveis em voltar ao caminho e retomar o percurso.



13.10. O atleta, independente do motivo, seja corte de caminho ou indicacdo de
caminho errado a outro atleta, sera penalizado com desclassifica¢ao;

13.11. Terao pontos de controle e hidratagdo durante o percurso a serem
determinados pela organizagao.

13.12. O percurso podera ser modificado antes ou durante o desenvolvimento da
prova atendendo as razdes de seguranca dos participantes ou outras
circunstancias que a organizac¢do leve em consideracao.

13.13. Em qualquer circunstancia o resultado que vale é sempre o final, passando
pela linha de chegada.

13.14. Na cronometragem do evento, valera o tempo bruto, ou seja, valera o tempo
no ato do sinal de largada até cruzar a linha de chegada para que sejam evitadas
confusdes com relagdo a ordem de chegada.

13.14.1. Primeira onda de largada sera as 8:00h para percurso KIDS, e assim
sucessivamente demais categorias, podendo as mesmas ser adiantadas ou
atrasadas caso o diretor técnico perceba necessidade.

13.15. A Organizagdo prevé uma quantidade de vagas por categoria. A mesma
podera ser reduzida ou ampliada se a organizacao considerar que este podera
prejudicar o desenvolvimento normal da prova e dos participantes inscritos
previamente.

13.16. As IMAGENS obtidas na competicao poderao ser utilizadas pela organizacao,
pelas empresas patrocinadoras e apoiadoras para fins de difusdo e publicidade do
evento e/ou de produtos associados ao mesmo.

13.17. Diante de qualquer imprevisto ocorrido durante o evento que ndo tenha
sido contemplado no presente regulamento, sera fun¢ao do diretor da prova tomar
as decisOes correspondentes ao caso.

13.18. Responsabilidades: Ao inscrever-se, o participante aceita o presente
regulamento e declara:

13.18.1. Estar fisicamente apto para a competicao;

13.18.2. Eximir os Organizadores, o proprietario das terras pelas que passe a
corrida e aos patrocinadores e apoiadores de toda a responsabilidade

por acidentes pessoais; danos e/ou perdas de objetos que possa ocorrer antes,
durante ou apoés sua participagdo na prova;

13.18.3. Os atletas deverdo se apresentar em local estipulado pela organizagao
para largada, no minimo, uma hora antes (60 minutos).

13.18.4. 0 ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita
totalmente o REGULAMENTO, assume as despesas de transporte e alimentacao.

13.18.5. Por se tratar de propriedade particular é rigido o controle de residuos, é
de suma importancia levar consigo qualquer sujeira produzida por vocé.

14. CANCELAMENTO DE INSCRICAO:



14.1. Apé6s 7 dias corridos a partir da compra ndo sera permitido cancelamento,
somente sera permitida a transferéncia, seguindo item 13.8.

15. COMUNICACAO:

15.1. Considera-se como meio oficial de comunicac¢ado

15.1.2. https://www.sistime.com.br/eventos/2024 /bsb-trail-run-2024-etapa-
rota-do-morcego/

15.1.3. brasiliatrailrun@gmail.com

15.1.4. Instagram @brasiliatrailrun

15.2. O participante devera seguir e consultar periodicamente o site ou Instagram a
fim de estar informado das novidades e possiveis modifica¢des, ou imprevistos.

16. CLIMA:

16.1 No caso da organizacdo considerar que as condi¢des climaticas ou

outras contingéncias alheias a sua vontade ponham em risco a integridade fisica
dos participantes podera alterar o percurso da prova ou até mesmo cancelamento.
Esse devera de preferéncia ser divulgado no Congresso Técnico, mas podendo
ocorrer na véspera da largada ou até mesmo no decorrer da prova.

17. CANCELAMENTO

17.1. A organizagao, juntamente com a equipe de seguranca, poderd em virtude do
clima catastrdéfico no dia da prova cancelar a etapa. Caso ocorra por motivos de
desastre natural ou fendmenos da natureza, o atleta presente NAO terd o valor
pago ressarcido ou recebera crédito para participar de outra etapa do evento BSB
TRAIL RUN.

18. CHIP

18.1. A utilizagdo do chip é de responsabilidade inica do ATLETA, assim como

as consequéncias de sua nao utilizacao. A utilizacao inadequada do chip pelo atleta
acarretara na ndo marcacgao do tempo, isentando a Comissao Organizadora da
divulgacao dos resultados.

19. DIRETOR DE PROVA BSB TRAIL RUN:
Marcelo Salim Joffily - BO
Hélio Martins
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